Publicidade 


DESDE 1987 
EXPRRIÊNCIA TOTAL 


Espa 
ur ransmissão 


CAIXAS 
VELOCIDADES 
AUTOMÁTICAS 


OFICINA CERTIFICADA 


“ HA 25 ANOS À TRATAR 
DA SUA CASA 
/ 


te +351 253 209 510 


WWWEUROTRANSMI SSAO.PT 


Director PAULO MONTEIRO | Ano LXXXIV Série VI N.º 12266 DIÁRIO € 1,20 IVA Inc. 


BRAGA COMEÇOU A NOVA ÉPOCA DE “VERDE COOL' COM 42 ESPAÇOS PARTICIPANTES «ss. 


PROMOÇÃO DO TERRITÓRIO 


- pica 


ROSA SANTOS 


ESPOSENDE ILIGA 
“Bairro Feliz! do Pingo Doce Banza eleito como melhor 


com 48 ideias a votação jogador da Liga em Agosto 
Pág. 11 Pág. 16 


Publicidade 


este FIM-DE-SEMANA 


* = 
SALMÃO À POSTA || 


| vacultura fresco 
. 99€ Sage e - 
Artista Oscar Casares recebe , kg 


com duas medalhas de ouro 
Pág. 10 


Fabricantes de oo o GREE 


BOMBAS DE CALOR 912 608 368  www.eurogree.com 


2 Publicidade 10 de Setembro 2022 correiodominho.pt 


9, 
drivemobile 


AV. S. LOURENÇO, N.º 29 
CELEIRÓS - BRAGA 


Q 911797893/964 717 241 
MERCEDES-BENZ CLA 200 D PEUGEOT EXPERT JAGUAR XE 2.0 D 

O geral.idrivemobileOgmail.com SHOOTING BRAKE URBAN k R-SPORT AWD AUT. 
2016 - 129.000 KM - GÁSOLEO  2015-120.000 KM - GÁSOLEO 2016 - 191.000 KM - GÁSOLEO 


EO 


FISAca 


FISAcar 


Braga - Barcelos 


www fisacar.com * 2022SeatArona |. 2017 Mini One 2017 Mercedes Cla 


926 076 40] TSI Style Diesel Shooting Brake AMG 


É ARCELOS 9 RUA DO FAIAL, 792 - 4750-783 VILA BOA 1,799€ ILITRO 
cabendo BM 1,829€ iLTRO 
A mom | 1,675€ ILITRO 
=| Sader 1,695€ ILITRO 
Intermarcho WisiE ia sd 1 
CIT E =p 1,829€ /LITRO 
JUNTOS PELO MELHOR E MAIS BARATO = — E 


como (E) MONTAGEM Q ALINHAMENTO =) 


CALDELAS - AMARES INFIAS, S. VICENTE - BRAGA SEQUEIRA - BRAGA 


NACIONAL 308 259, CALDELAS R. ENG. JOÃO TEIXEIRA DA SILVA 14-20 RUA DO PINHAL, SEQUEIRA 
AMARES 4700-363 BRAGA 4705-629 BRAGA 


correiodominho.pt 10 de Setembro 2022 


Braga 


Verde Cool" arrancou na tarde de ontem no restaurante 'Atípica” 


Verde Cool" oferece as melhores 
iguarias da região a um preço “amigo' 


ARRANCOU ontem a oitava edição do Verde Cool”. O roteiro gastronómico, que envolve 42 estabelecimentos, 
convida os consumidores a desfrutarem de um petisco e de um copo de vinho verde por apenas 3,50 euros. 


AEB 


| Libânia Pereira | 


Foi no restaurante * Atípica” que 
arrancou ontem a oitava edição 
do “Verde Cool”. O roteiro gas- 
tronómico, que promove o que 
de melhor o Minho tem para ofe- 
recer, envolve este ano 42 esta- 
belecimentos de restauração e 
bebidas dos concelhos de Braga, 
Póvoa de Lanhoso, Vieira do 
Minho e Vila Verde. 

Até dia 9 de Outubro, os 42 es- 
tabelecimentos aderentes ofere- 
cem 42 menus distintos que in- 
cluem um copo de vinho verde e 
um petisco por apenas 3,50 eu- 
ros. 

Na tarde de ontem, a Associa- 
ção Empresarial de Braga 
(AEB), representantes do muni- 


cípio de Braga, e diversas insti- 
tuições parceiras da iniciativa 
juntaram-se no restaurante * Atí- 
pica”, em pleno centro histórico 
de Braga, e degustaram um copo 
de vinho “Terras de Amares” e 
uma sandes de pernil com queijo 
da serra. O momento marcou as- 
sim o arranque de mais uma edi- 
ção do “Verde Cool”. 

“Temos aqui bons motivos pa- 
ra realizar este roteiro, visitar os 
vários estabelecimentos, e des- 
frutar da melhor gastronomia e 
vinhos da região”, salientou o 
presidente da AEB. 

Daniel Vilaça fez questão de 
frisar ainda, na tarde de ontem, 
que esta é já a terceira edição em 
que o valor do menu “Verde 
Cool” se mantém. “Mesmo com 
esta escalada de preços que se 
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“Queremos agora promover, 
queremos convidar as 
pessoas a conhecerem 
novos espaços e a 
degustarem as suas 
iguarias, queremos assim 
criar o hábito para que 
depois, durante todo o ano, 
os estabelecimentos 
mantenham o menu, ainda 
que com outro preço já que 
este valor é muito baixo.” 


tem vindo a verificar, consegui- 
mos manter o valor de 3,50 eu- 
ros. É importante salientar e 
agradecer aos empresários por 
este esforço”, referiu. 


A expectativa da AEB é nesta 
oitava edição duplicar a receita 
do ano anterior, contando desde 
logo com a proactividade dos 
empresários e com uma grande 
adesão dos consumidores. 

Em representação do municí- 
pio de Braga, António Barroso 
lembrou que “esta é já uma 
aposta ganha, prova disso é co- 
meçarem a haver replicações da 
iniciativa noutros municípios, 
isso é importante, e é também 
um elogio à iniciativa. O objecti- 
vo é mesmo esse, é dinamizar a 
economia, e criar mais atractivi- 
dade no território”. Além da ver- 
tente económica, António Barro- 
so afirmou também que o “Verde 
Cool” serve de “mote para as 
pessoas se encontrarem, sociali- 
zarem, sobretudo nesta altura em 


ROSA SANTOS 


que estamos a sair da pande- 
mia”. “Queremos agora promo- 
ver, queremos convidar as pes- 
soas a conhecerem novos espa- 
ços e a degustarem as suas igua- 
rias, queremos assim criar o há- 
bito para que depois, durante to- 
do o ano, os estabelecimentos 
mantenham o menu, ainda que 
com outro preço já que este va- 
lor é muito baixo”, acrescentou 
António Barroso. 

O roteiro “Verde Cool” é pro- 
movido pela AEB, em parceria 
com o município de Braga, Co- 
missão de Viticultura da Região 
dos Vinhos Verdes, Entidade Re- 
gional de Turismo Porto e Norte 
de Portugal, com o apoio do Vila 
Galé, Adega Cooperativa de 
Ponte da Barca e Arcos de Val- 
devez e a Joy4Fun. 
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Escolas em destaque 
Pacote de apoios 

a atribuir é 

de 284 mil euros 

O pacote de de apoios financei- 
ros a atribuir pelo Município no 
âmbito das propostas que vão 
ser votadas na próxima reunião 
de Câmara atinge os 284.508 eu- 
ros. Esta verba destina-se à reali- 
zação de obras em freguesias, 
apoios na área do desporto, ju- 
ventude e associativismo, da 
cultura, coesão social e da pro- 
tecção civil. 

Destaque para a transferência de 
162 mil euros para os Agrupa- 
mentos de Escolas e Escolas não 
Agrupadas do Concelho, no âm- 
bito do novo quadro de transfe- 
rência de competências na área 
da Educação. Este apoio finan- 
ceiro vai permitir às escolas a re- 
gularização de créditos junto dos 
respectivos fornecedores e, des- 
ta forma, garantir a continuida- 
de dos fornecimentos e serviços 
externos essenciais ao normal 
funcionamento dos estabeleci- 
mentos de ensino. 


Subsídios 
Para as freguesias 


No capítulo dos apoios às Fre- 
guesias, vão ser atribuídos 
56.107 euros à UF de Real, Dume 
e Semelhe para a requalificação 
do auditório de Semelhe; 10.080 
euros a Priscos para 0 alarga- 
mento e pavimentação da Calça- 
da do Souto; e 10.000 euros a Fi- 
gueiredo para a aquisição de 
uma carrinha. À U F de Arentim e 
Cunha será atribuído um apoio 
de 7.527 euros, para apoiar os 
honorários do projecto de requa- 
lificação do cemitério de Cunha, 
e 3.685 euros para a construção 
de coberto na EB1/)I de Arentim 
e a substituição do revestimento 
da cobertura do coberto da en- 
trada da EB1 de Cunha. 

Já a UF de Cabreiros e Passos S. 
Julião irá receber 7.049 euros, 
para o acesso à Fonte do Monte 
(Cabreiros). 
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Estratégica Local de Habitação 
prevê 123 milhoes para investir 


EXECUTIVO vota a revisão da Estratégia Local de Habitação, que vai permitir o aumento de famílias 
(+64%) e de pessoas (+84%) abrangidas. Investimento previsto passa a ser de 123 milhões de euros. 


REUNIÃO DE CÂMARA 


| Marlene Cerqueira | 


A actualização da Estratégia Lo- 
cal de Habitação, com um inves- 
timento de 123 milhões de eu- 
ros, é um dos pontos na agenda 
da reunião de Câmara que se 
realiza na próxima segunda-fei- 
ra. 

Esta revisão vai permitir, desde 
logo, o aumento do número de 
famílias (+64%) e de pessoas 
(+84%) abrangidas e, ainda, um 
acréscimo significativo do in- 
vestimento, se comparado com a 
ELH anteriormente aprovada. 

“Desta forma, a ELH passa a 
abranger um universo de 1284 
agregados (3632 pessoas), fican- 
do o investimento global pro- 
posto a corresponder a um in- 
vestimento médio, por fogo, de 
cerca de 96.500 euros”, refere o 
Município em comunicado. 

Esta actualização é o resultado 
do trabalho desenvolvido ao lon- 
go do ano, pelo Município e a 
BragaHabit, no sentido de alar- 
gar a abrangência da ELH e de 
identificar potenciais beneficiá- 
rios directos, em articulação 
com associações de moradores e 
com as juntas e uniões de fre- 
guesia do concelho. 

O vereador João Rodrigues, 
que tutela a área da Habitação, 
explica que a revisão da ELH se 
justifica por diversos motivos, 
nomeadamente pela “necessida- 
de de enquadrar toda a interven- 
ção prevista na ELH no novo 
quadro de referência previsto no 
Plano de Recuperação e Resi- 
liência (PRR); a exigência de 
adequação do quadro das solu- 
ções propostas no âmbito da 


ELH ao calendário de execução 
do PRR; e o aumento significati- 
vo do número de famílias que si- 
nalizaram junto do Município e 
da BragaHabit necessidades de 
acesso a uma habitação condig- 
na”. 

Citado no comunicado, João 
Rodrigues explica, ainda, que 
“surgiu também a necessidade 
de melhorar a operacionalização 
das soluções a implementar para 
os agregados em lista de espera, 
centrada na BragaHabit, ao mes- 
mo tempo que também identifi- 
cámos um universo mais abran- 
gente de beneficiários directos”. 

Assim, a nova ELH prevê a 
reabilitação de fracções habita- 
cionais e de outros equipamen- 
tos públicos, a aquisição de ter- 
renos e de fracções habitacionais 
para arrendamento, o arrenda- 
mento de fracções habitacionais 
para subarrendamento e a cons- 
trução de novos edifícios, até 
2026, como soluções para dar 
resposta às condições indignas 
identificadas pelo Município de 
Braga, pela BragaHabit e outros 
promotores. 

Por fim, João Rodrigues lem- 
bra que “a ELH é um instrumen- 
to importantíssimo, cabendo ao 
Município promover a sua ela- 
boração, a sua aprovação pelos 
órgãos municipais, e a monitori- 
zação e a avalização da sua im- 
plementação. Tem, portanto, o 
Município um papel imprescin- 
dível no que diz respeito à cria- 
ção das condições para que to- 
dos possam usufruir condigna- 
mente do direito à habitação. Es- 
ta proposta é um passo muito 
importante que estamos a dar 
nesse sentido”. 


João Rodrigues, vereador com a tutela da Habitação 


(Onota 


Órgão consultivo 
Alvaro Santos, Helena Roseta e Miguel 
Bandeira no Conselho Local de Habitação 


Na reunião de Câmara estará ainda em votação a proposta de composi- 
ção do Conselho Local de Habitação de Braga, um órgão consultivo que 
“surgiu com a necessidade de implementar mecanismos que garantam 
ao Município de Braga uma gestão eficaz da sua política de habitação, 
bem como a revisão regular e participada da Estratégia Local de Habita- 
ção”. À par de representantes de 22 entidades, o Conselho Local de Habi- 
tação irá integrar três personalidades com reconhecido mérito no âmbito 
da Habitação: Álvaro Santos, Helena Roseta e Miguel Bandeira. 

Da lista de entidades a convidar fazem parte as diversas associações de 
moradores existentes no concelho, a Associação de Empresas de Constru- 
ção, Obras Públicas e Serviços, Associação os Inquilinos e Condóminos de 
Norte de Portugal, Associação dos Profissionais e Empresas de Mediação 
Imobiliária de Portugal, Associação Humanitária Domus, Associação Em- 
presarial do Minho, Associação Portuguesa de Promotores e Investidores 
Imobiliários, Cáritas Arquidiocesana, Segurança Social, Centro de Respos- 
tas Integradas de Braga, Projecto Homem, Cruz Vermelha, ECG — Coope- 
rativa Cultural, Federação Nacional de Cooperativas de Habitação Econó- 
mica, Fundação Mestre Casais e Laboratório de Habitação Básica. 
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Câmara vota moção de apoio à 
candidatura a Capital da Cultura 


CÂMARA aprecia, na segunda-feira, uma moção de apoio à candidatura da cidade a Capital Europeia 
da Cultura 2027. Apoio das forças políticas representadas no executivo e Assembleia Municipal é 
considerado determinante para o sucesso da candidatura. 


REUNIÃO DE CÂMARA 
| Redacção | 


O executivo municipal irá apre- 
ciar na segunda-feira — em reu- 
nião a acontecer no Centro de 
Juventude de Braga — uma mo- 
ção de apoio à candidatura de 
Braga a Capital Europeia da 
Cultura (CEC 2027). 

“Os membros dos órgãos mu- 
nicipais de Braga expressam as- 
sim o seu apoio à formalização 
da candidatura de Braga a CEC 
2027 de acordo com os pressu- 
postos princípios presentes no 
dossier de candidatura; à apro- 
vação do quadro plurianual dos 
investimentos previstos para o 
horizonte temporal 2023-2028 e 
à implementação de cada uma 
das acções previstas no dossier 
de candidatura, caso Braga seja 
designada CEC 2027”, explica o 
Município dde Braga, em nota à 
imprensa. 

Segundo a mesma fonte, o re- 
forço do investimento financeiro 
previsto é de cerca de 10 mi- 
lhões em 2023, cinco milhões 
em 2024, quatro milhões em 
2025, 1,2 milhões euros em 
2026, cinco milhões em 2027 e 
425 mil euros em 2028. 

“Dada a dimensão desta inicia- 
tiva e a capacidade transforma- 
dora da mesma, o apoio de todas 
as forças políticas representadas 
no Executivo e na Assembleia 
Municipal é muito importante 
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Câmara Municipal retoma reuniões do executivo na segunda-feira, no Centro de Juventude de Braga 
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Braga, Ponta Delgada, 
Aveiro e Evora sãoas 
candidaturas finalistas a 
Capital Europeia da Cultura 
em 2027, tendo sido 
escolhidas entre 12 
municípios que 
apresentaram uma 
candidatura. 

A selecção final e o anúncio 
da Capital Europeia da 
Cultura 2027 estão previstos 
para o fim do ano. 


para que esta candidatura e a sua 
execução sejam bem-sucedi- 
das”, justifica a autarquia lidera- 
da por Ricardo Rio. 

A mesma fonte dá ainda nota 
de que foram desenvolvidas reu- 
niões de acompanhamento da 
preparação da candidatura e 
apresentação da proposta final 
do dossier de projecto, “desta- 
cando-se a evolução ocorrida fa- 
ce à fase de pré-selecção, quer 
em termos de programa artísti- 
co, quer no detalhe do modelo 
de governação proposto e, ainda, 
no reforço do investimento fi- 
nanceiro do Município”. 

A autarquia lembra que a CEC 
é um dos projectos da União Eu- 


ropeia “com maior reconheci- 
mento público por parte dos ci- 
dadãos europeus, e uma das ini- 
ciativas com maior impacto no 
desenvolvimento cultural e eco- 
nómico dos territórios abrangi- 
dos pelas mesmas”. 

Trata-se, por isso, “de uma ex- 
celente oportunidade para rege- 
nerar as cidades, elevar o seu 
perfil internacional, e melhorar a 
imagem aos olhos dos seus habi- 
tantes. Permite dar um novo fô- 
lego e impulsionar uma transfor- 
mação cultural do território, das 
suas comunidades e parceiros, e 
promover uma rede nacional e 
internacional de colaborações e 
sinergias. 
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Hoje 

Lamas acolhe 
Descentrar com 
património, 
novo circo 

e música clássica 


O programa cultural Descen- 
trar, promovido pelo municí- 
pio de Braga, está de regresso 
às freguesias do concelho. A 
iniciativa chega hoje a Lamas, 
com um programa repleto de 
actividades culturais, centrado 
no património, no novo circo e 
na música clássica. 

A jornada arranca pelas 15 
horas, com uma visita guiada 
à Mamoa de Lamas, um mo- 
numento megalítico que está 
inserido no Núcleo Museoló- 
gico de Lamas. 

Pelas 17 horas, o espaço pa- 
trimonial acolhe o espectáculo 
de Novo Circo “O Clássico” de 
Tosta Mista o Malabarista. 
Trata-se de um espectáculo de 
circo onde as técnicas de ma- 
labarismo e equilíbrios nos re- 
metem para um ambiente clás- 
sico de grande conexão com o 
público através da comédia. 

À noite, pelas 21.30 horas, a 
Orquestra Filarmónica de Bra- 
ga apresenta o concerto 
“Obras da Juventude (Mozart 
& Mendelsshon)”, na Igreja 
Paroquial de Lamas. 

Neste concerto, serão apre- 
sentadas algumas obras que 
foram escritas por grandes 
compositores quando eram 
ainda muito jovens. 

O Descentrar 2022 arrancou 
em Abril e já percorreu cerca 
de dezena e meia de localida- 
des de Braga, com muita mú- 
sica, teatro, circo e a descober- 
ta do património cultural e 
natural. 

Todas as iniciativas são de 
entrada livre, embora limitada 
à lotação do espaço. 
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Manter o PS unido é objectivo 
do candidato José Pedro Machado 


LUTA pela liderança da concelhia do Partido Socialista conta com duas candidaturas, depois de ontem 
José Pedro Machado ter oficializado a sua, numa sessão que contou com vários apoiantes. 


POLÍTICA 
| Miguel Viana | 


“O grande objectivo da minha 
candidatura é manter o Partido 
Socialista (PS) unido”. As pala- 
vras são de José Pedro Machado, 
que ontem apresentou publica- 
mente a candidatura à liderança 
da Comissão Política Concelhia 
do PS de Braga, numa sessão 
que decorreu na Escola Secun- 
dária Sá de Miranda, 

José Pedro Machado assumiu 
que lidera um projecto abran- 
gente em nome da união do par- 
tido. 

“Tentei fazer com que houves- 
se uma abrangência plena. Con- 
versei com várias pessoas, de 
várias sensibilidades, para que o 
partido fosse às eleições unido. 
Consegui agregar várias pes- 
soas”, admitiu José Pedro Ma- 
chado. 

Lembrando que existem outros 
nomes na corrida eleitoral, José 
Pedro Machado frisou que isso 
faz parte do sistema democrático 
e prometeu assumir uma postura 
de “abrangência para incluir to- 
das as ideias do PS. Quando eu 
ganhar as eleições todos serão 
ouvidos e tidos em conta. As 


ROSA SANTOS 


José Pedro Machado contou com o apoio de várias personalidades do PS na apresentação da candidatura a líder da concelhia de Braga 


suas opiniões serão tidas em 
consideraççao porque faço in- 
tenção de ouvir todos e incluir 
todos nas decisões”. 

Outro dos cumpromissos assu- 


Aprovação da candidatura foi anunciada ontem 


Braga integra Rede das Cidades de Aprendizagem da 


EDUCAÇÃO 
| Redacção | 


A cidade de Braga passou a inte- 
grar a Rede das Cidades de 
Aprendizagem da UNESCO. O 
anúnco da aprovação da candi- 
datura foi feito ontem pelo orga- 
nizmo da ONU para a Educação, 
Ciênca e Cultura (UNESCO). 
Na candiatura apresentada pelo 
município de Braga em Abril 
deste ano, estavam expostos “al- 
guns dos projectos que o muni- 
cípio tem no terreno e que estão 
intrinsecamente associados à 
Aprendizagem ao Longo da Vi- 
da”, disse a Câmara Municipal 


de Braga em comunicado. 

A candidatura de Braga “ga- 
nhou robustez a partir dos pro- 
jectos que já estão implementa- 
dos”, mas “o intuito passa, como 
cidade membros desta Rede, por 
fazer mais no sentido de aumen- 
tar as boas práticas na área da 
Educação e Aprendizagem ao 
Longo da Vida, sempre com o 
ensejo de integrar e incluir todos 
e todas”. 

Como cidade de aprendiza- 
gem, Braga tem como objectivo, 
a médio prazo, consolidar os 
programas e projectos que se en- 
contram já no terreno. A partir 
do projecto educativo local são 


midos pelo candidato foi o de 
“ajudar o partido na escolha do 
melhor candidato” à Câmara 
Municipal de Braga nas eleições 
autárquicas de 2025. E já tem 


já desenvolvidos nas escolas e 
instituições da cidade uma série 
de programas que favorecem a 
aprendizagem ao longo da vida”, 
explica o município liderado por 
Ricardo Rio. 

Do ambiente ao desporto, “são 
vários os projectos direcciona- 
dos para os mais novos e mais 
velhos no sentido de potenciar 
uma aprendizagem sequencial 
para todas as faixas etárias”, re- 
fere a autarquia, acrescentando 
que “cimentar práticas e dar 
continuidade à participação acti- 
va de todos na construção da ci- 
dade é um dos principais objec- 
tivos do executivo municipal”. 


um candidato favorito: “Assumo 
que acho que o Hugo Pires é o 
melhor candidato. Nas eleições 
autárquicas passadas ele conse- 
guiu mais mandatos na Assem- 


“A longo prazo pretende-se, 
fundamentalmente, continuar a 
estimular o encontro intergera- 
cional na medida em que a 
Aprendizagem ao Longo da Vi- 
da se faz também com o encon- 
tro de gerações. As actividades 
intergeracionais têm um impacto 
muito positivo nos mais jovens e 
nos mais velhos permitindo a 
partilha de conhecimentos”, fri- 
sa a Câmara de Braga. 

A autarquia dá ainda conta de 
que os programas já desenvolvi- 
dos nas áreas da intergeraciona- 
lidade, da cidadania, da inclu- 
são, da integração e da diver- 
sidade intercultural “são exem- 


000 

“Assumo uma postura de 
abrangência para incluir 
todas as ideias do PS. 
Quando eu ganhar as 
eleições todos serão ouvidos 
e tidos em conta. As suas 
opiniões serão tidas em 
consideração porque faço 
intenção de ouvir todos e 
incluir todos nas decisões.” 


José Pedro Machado 
Candidato a presidente 
da Concelhia de Braga do PS 


bleia Municipal e na Câmara 
Municipal de Braga. Isso foi um 
facto notável”, destacou José 
Pedro Machado. 

A recuperação da confiança do 
eleitorado no PS é outra das me- 
tas a atingir pela candidatura de 
José Pedro Machado à presidên- 
cia da concelhia de Braga do PS. 
“Outro dos meus objectivos é re- 
cuperar a confiança no PS, por 
parte dos militantes e dos braca- 
renses. Isso exige muito traba- 
lho, que eu estou disposto a fa- 
zer. Um trabalho de união. Por 
isso preterndo promover um de- 
bate interno sobre o futuro do 
partido”, indicou José Pedro 
Machado. 

O candidato é actualmente o 
subdelegado regional do Norte 
no Instituto de Emprego e For- 
mação Profissional. Nas últimas 
eleições autárquicas, José Pedro 
Machado foi o número três na 
lista de candidatos do PS à As- 
sembleia Municipal de Braga. 


UNESCO 


plo de que o município tem de 
continuar a incidir na aprendiza- 
gem ao longo da vida por via de 
uma série de projectos pensados 
para toda a população do conce- 
lho. Braga centra as acções de- 
senvolvidas no terreno na comu- 
nidade em quatro principais 
eixos: participação; inclusão so- 
cial; educação e sucesso educati- 
vo; cidadania. Esta é a forma de 
construir uma cidade segura, 
acolhedora, educadora, acessí- 
vel, inclusiva e participada”, 
destaca o município. 

Além de Braga, foram aprova- 
das candidaturas de outras 76 ci- 
dades de 44 países. 
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"Quvidoria” 


com três 


espectáculos 
inclusivos 


UM INTÉRPRETE de Língua Gestual Portuguesa 
vai acompanhar três espectáculos do “Ouvidoria”, 
tornado este num evento acessível e inclusivo. 


| Redacção | 


O “Ouvidoria - Encontro de 
Contadores de Histórias de Bra- 
ga”, que decorre este fim-de-se- 
mana, no Mosteiro de Tibães, 
conta com três espectáculos com 
intérprete de Língua Gestual 
Portuguesa, tornando este even- 
to mais acessível e inclusivo. 

Os espectáculos com intérprete 
de Língua Gestual Portuguesa 
são os seguintes: “Histórias dos 
Povos Originários - O Pássaro 
generoso e os olhos do jaguar” 
de Kiara Terra, que acontece no 
hoje às 11.30 horas; Hora do 
Conto: “A Magia do Era uma 
Vez” de Ivone da Paz, programa- 
do para as 12 horas de hoje; e, 
por fim, no dia de amanhã, às 
16.20 horas o espectáculo de 
teatro “A Manta” pela Compa- 
nhia de Teatro - Tin.Bra. 

O monumental e emblemático 
Mosteiro irá tornar-se o epicen- 
tro de histórias, contos, sons, 
gestos e imagens, que mostrarão 
e contarão a todos como nasceu 
o “Ouvidoria”, inspirado no no- 
me de uma das salas mais enig- 
máticas do Mosteiro. 

Os recantos íntimos e encanta- 
dores do Mosteiro serão os olhos 
e os ouvidos de tudo o que se irá 
passar nesta primeira edição do 
Encontro. No “Ouvidoria” nin- 
guém ficará de fora. Este encon- 
tro é para todos, independente- 
mente da idade. Por isso mesmo, 
estão programadas cerca de cin- 
quenta actividades culturais e ar- 
tísticas para as diferentes gera- 
ções, desde os mais pequeninos 
até aos mais graúdos, num cartaz 
recheado de experiência e talen- 
to, que irá contar com inúmeros 
nomes consagrados, tais como: 


Cristina Taquelim, Ana Sofia 
Paiva, Bru Junça, Clara Haddad, 
Estefânia Surreira, Kiara Terra, 
Rodolfo Castro, Cândida da 
Luz, Paulinha Lapas, Inácia 
Cruz, Rosa Gonçalves, O Som 
do Algodão, Thomas Bakk, His- 
torioscópio, e muito mais. 

Os participantes poderão esco- 
lher entre diferentes oficinas ar- 
tísticas, sessões de contos, inter- 
pretações, espectáculos, contos 
de terror, magia, peças de teatro, 
exposições, jogos e circuitos, a 
decorrerem em simultâneo um 
pouco por toda a parte. 

Todas as actividades serão de 
acesso livre e por ordem de che- 
gada, com a lotação limitada ao 
espaço de cada uma das actua- 
ções previstas. 

Os dois dias do Encontro de- 
correrão neste fim-de-semana 
que antecede o regresso às aulas, 
sendo uma excelente oportuni- 
dade para reunir a família e os 
amigos, e assim desfrutarem do 
final de férias na companhia dos 
melhores narradores e contado- 
res de histórias do país. São inú- 
meras as narrativas, em diferen- 
tes formatos, a recriarem os 
diferentes imaginários das gran- 
des obras infanto-juvenis e a 
transportarem os participantes 
para o fantástico mundo do so- 
nho e diversão. 

Nos dias de hoje e amanhã, ha- 
verá ainda um minibus dos 
TUB, que ligará o centro da ci- 
dade de Braga (com a partida do 
Campo da Vinha) ao Mosteiro 
de Tibães. 

O “Ouvidoria - Encontro de 
Contadores de Histórias” é orga- 
nizado pela Câmara Municipal 
de Braga, tem a produção da 
Leituras Encantadas e a curado- 
ria de Pedro Seromenho. 


Braga / 
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Espectáculo de Kiara Terra vai ter intérprete de Língua Gestual Portuguesa 
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COPO DE VINHO [WINE GLASS] 
Vento'z 


PETISCO [SNACK] 
Tiradito acevichado 


“Tiradito acevichado” 


Q BRAGA D) Terça a sábado 
Rua Dom Frei Caetano Brandão, Tuesday to saturday 
177 - Sé 12:30 - 15:00 | 

19:00 - 21:00 


& +351 253 110 960 


José Carmo é um dos responsáveis por este projecto gastronómico localizado no centro histórico de Braga 


O Nikko, na Rua Dom Frei Caetano Brandão, é um dos espaços que integram o roteiro 


Verde Cool, dinamizado pela AEB. Este restaurante destaca-se por uma oferta 
diferenciada na cidade, apostando numa cozinha e de fusão peruano-japonesa. 


Cozinha de fusão peruano-japonesa 


| Redacção | 


O Verde Cool leva-nos hoje até ao Nikko, mais uma es- 
treia nesta edição do roteiro que a Associação Empresa- 
rial de Braga (AEB) está a promover até 9 de Outubro. 

O Nikko posiciona-se na oferta gastronómica de Braga 
com uma proposta diferenciada, marcada por uma cozi- 
nha de fusão peruano-japonesa, como nos conta José 
Carmo, um dos responsáveis por este restaurante locali- 
zado em pleno centro histórico da cidade, concretamente 
no n.º 177 da Rua Dom Frei Caetano Brandão, na Sé. 

“O Nikko já existe há bastante tempo, mas nós quise- 
mos mudar-lhe um pouco a identidade para oferecer algo 
novo aos clientes”, conta o empresário, referindo que o 
Nikko deixou de ser um restaurante de sushi tradicional e 
passou a ter uma carta que privilegia o sushi nikkey, ou 


seja o sushi peruano de inspiração japonesa, onde os ce- 
viches, os tiraditos, os tacos, os tártaros ganham protago- 
nismo, muito além do simples sushi. 

“A base do sushi peruano é muito os ceviches, não ten- 
do propriamente peças de rolo. É um sushi que privilegia 
os ceviches, o peixe cru com molhos. Também se desta- 
cam os tiraditos, que é peixe laminado com molhos mais 
cítricos e mais concentrados; e os tacos, em que temos 
por exemplo um taco acevichado com peixe cru ou um 
taco de lombo de boi salteado com pimentos e cebola ro- 
xa”, descreve José Carmo. 

Quem vai ao Nikko tem também pastas (massas) para 
se deliciar, como a pasta “udon” de cogumelos trufados 
ou a “udon” com camarões tigre e chimichurri. 

“O mais tradicional que o cliente cá encontra é um bife 
grelhado”, esclarece o empresário, realçando que a cozi- 
nha tradicional portuguesa não faz parte da carta. 


Este novo conceito de cozinha do Nikko tem tido bas- 
tante aceitação, embora José Carmo perceba que ainda 
há clientes que vêm em busca do sushi tradicioal. Depois 
de experimentarem as novas propostas ficam rendidos a 
este sushi que resulta da fusão peruana e japonesa. 

O roteiro Verde Cool é uma oportunidade para conhe- 
cer as novas propostas do Nikko, que aposta num menu 
composto por um copo de vinho verde branco Vento”z e 
um tiradito acevichado. A proposta, por 3,50 euros, pode 
ser degustada de terça a sábado, das 12.30 às 15 e das 19 
às 21 horas. 

O Nikko conta com serviço de take-away e delivery. 

Este é um dos 42 espaços que integram o roteiro Verde 
Cool 2022, uma iniciativa que conta com a parceria do 
jornal Correio do Minho e da rádio Antena Minho, que 
diariamente lhe dão a conhecer os espaços aderentes e 
respectivos menus. 
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Copo devinho verde + petisco = €3,0 


mo 
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Paulo Cunha continua a liderar Distrital 


PAULO CUNHA encabeça a lista única à liderança da Distrital de Braga do PSD, cuja eleição se realiza esta tarde. Para 
vice-presidentes vão Carlos Cação, de Vila Verde, e Ricardo Araújo, de Guimarães. Ricardo Rio lidera a Mesa da Assembleia Geral. 


| Redacção | 


Os militantes do PSD vão reele- 
ger hoje Paulo Cunha para presi- 
dente da Distrital de Braga do 
partido. À votação, que decorre 
durante a tarde, apresenta-se 
uma lista única que conta com 
Ricardo Rio como candidato a 
presidente da Mesa da Assem- 
bleia Geral. 

“Conhecer o distrito, preparar 
as equipas e apresentar propos- 
tas” é o mote da candidatura lide- 
rada por Paulo Cunha e que as- 
senta em três eixos. 

O primeiro eixo assenta “na 
nossa capacidade de observação, 
de auscultação das pessoas, de 
conhecimento e familiarização 
com os seus problemas, dando 
sequência à nossa matriz social, 
humanista e interclassista”. 


Paulo Cunha, de Famalicão, contiua a liderar a Distrital do PSD 


“Estaremos em permanência 
em cada um dos territórios, ob- 
servando as suas forças e debili- 
dades, procurando esbater estas 
e potenciar aquelas”, realça Pau- 
lo Cunha. 


O segundo eixo alicerça-se “na 
mobilização dos recursos huma- 
nos, na construção de equipas 
que connosco se voluntariem pa- 
ra agir em conformidade”. 

“Queremos que o palco da ac- 


ção partidária seja ocupado por 
aquelas e aqueles que estejam 
melhor preparados, se sintam 
mais motivados e sejam mais 
vocacionados para o exercício 
da acção política nas suas múlti- 
plas dimensões”, refere o candi- 
dato, sustentando que “urge criar 
condições para que o PSD seja 
uma plataforma comunitária cre- 
dível, confiável, atractiva, sem 
entraves de qualquer ordem à 
participação na vida pública”. 

O terceiro eixo “é o epílogo 
dos dois anteriores”: a materiali- 
zação do percurso de ausculta- 
ção e envolvimento com as pes- 
soas. 

“Queremos criar propostas e 
construir programas de acção 
nas várias dimensões do territó- 
rio, desde a freguesia até ao ní- 
vel internacional. As nossas pro- 
postas têm que assentar nos 


pressupostos do pragmatismo, 
da eficácia e da eficiência, mas 
devem corporizar o desejo de 
quem, como nós, ambiciona 
construir um futuro melhor”, re- 
fere Cunha, acrescentando que” 
é essencial” responder aos an- 
seios das populações e “é para 
atingir esse objectivo que desen- 
volveremos toda a dinâmica 
enunciada”, especifica, garantin- 
do que não será ignorado ne- 
nhum dos ângulos comunitários, 
mas que será dada especial aten- 
ção a temas como “a educação, a 
formação, o empreendedorismo 
e a empregabilidade; o sector so- 
cial com especial ênfase para a 
inclusão e o fenómeno das mi- 
grações; os cuidados de saúde à 
população e a sustentabilidade, 
com especial incidência nas di- 
mensões ambiental e democráti- 


>” 


ca. 


10 SETEMBRO A 16 OUTUBRO 2022. 
JARDIM DO CALVÁRIO - FAFE 


OB co-fafe.pt M/municipiofafe M Gmunicipio de fafe 


Publicidade 


10 Braga 


10 de Setembro 2022 correiodominho.pt 


Oscar Casares distinguido com 
medalhas de ouro em França 


ARTISTA Oscar Casares é hoje distinguido com medalhas atribuídas por duas entidades francesas, 
concretamente pela Renaissance Française e Société des Auteurs & Artistes Francophones. 


ARTE 


| Marlene Cerqueira | 


Orcar Casares é hoje duplamen- 
te distinguido em França. O ar- 
tista bracarense vai ser condeco- 
rado com a Medalha de Ouro da 
Renaissance Française e com a 
Medalha de Ouro da Société des 
Auteurs & Artistes Francopho- 
nes (Sociedade de Autores e Ar- 
tistas Francófonos). 

A distinção atribuída pela Re- 
naissance Française visa reco- 
nhecer a “influência cultural” da 
obra que Oscar Casares já pro- 
duziu ao longo dos 30 anos de 
carreira. 

Já a distinção da Société des 
Auteurs & Artistes Francopho- 
nes é um “título honorífico”, 
também consequência da vasta 
obra que o artista produziu ao 
longo de uma carreira que ini- 
ciou aos 13 anos de idade. 

“Foi por proposta da Comissão 
de Distinções que o professor 
Denis Fadda assinou, em 15 de 
Maio de 2022, o decreto de atri- 
buição de distinções de La Re- 
naissance Française, onde me 
foi atribuída a Medalha de Ouro 
“Rayonnement culturel” a título 
honorífico”, referiu o artista. 

Ao “Correio do Minho”, Oscar 


na 


Oscar Casares é pintor, criador de alta costura e designer 


Casares explicou ainda que a 
condecoração que, em 2019, re- 
cebeu da Academia Francesa das 
Artes, Ciências e Letras ajudou a 
divulgar o seu nome e o seu tra- 
balho naquele país. 

Em 2021, a Renaissance Fran- 
çaise pediu-lhe um portfolio do 
trabalho que desenvolveu ao 


longo dos últimos 30 anos. O re- 
sultado foi a distinção que agora 
lhe será entregue e que recebeu 
com surpresa. “Confesso que fi- 
quei surpreendido, mas mais 
surpreendido fiquei com a dis- 
tinção da Société des Auteurs & 
Artistes Francophones que deci- 
diu atribuir-me a Medalha de 


Ouro a título honorífico e estran- 
geiro”, explicou Oscar Casares, 
que acaba por ver a sua obra 
mais reconhecida no estrangei- 
ro. “É um facto que o meu traba- 
lho tem tido mais reconhecimen- 
to lá fora. Já recebi um voto de 
louvor das entidades municipais 
de Braga, mas nunca recebi nada 


Língua e Cultura Chinesas, Chinês Turístico e Comercial, Chinês como Primeira Língua e Wushu Kung-fu iniciam em Outubro 


Cursos livres de Chinês com inscrições abertas na UMinho 


UMINHO 
| Redacção | 


O Instituto Confúcio da Uni- 
versidade do Minho tem abertas 
as inscrições para Os seus cursos 
livres de Chinês Turístico e Co- 
mercial, de Língua e Cultura 
Chinesas, Chinês como Primeira 
Língua e, ainda, Wushu Kung- 
fu. 

O primeiro arranca a 15 de Ou- 
tubro e decorre até Julho de 
2023, ao sábado de manhã, no 
campus de Gualtar, em Braga. O 


segundo inicia a 17 de Outubro e 
com duas opções: à segunda e 
quarta-feira, das 18.30 às 20 ho- 
ras, no campus de Gualtar; ou à 
terça e quinta-feira, à mesma ho- 
ra, no campus de Azurém, em 
Guimarães. 

Chinês Turístico e Comercial é 
oferecido nos níveis básico, in- 
termédio e avançado. O nível 
básico I permite o conhecimento 
geral daquela língua e de como 
difere da escrita alfabética. Há 
ferramentas audiovisuais para 
apoio à aula e ao estudo pessoal 


dos alunos, que vão ainda domi- 
nar vocabulário e expressões pa- 
ra comunicações comuns e habi- 
tuar-se à escrita e leitura 
ideográfica. 

No final, têm um certificado de 
participação e ficam aptos para o 
nível 1 do Exame Oficial de Lín- 
gua Chinesa (HSK), o único que 
reconhece o nível de Chinês em 
qualquer parte do mundo. Já nos 
outros níveis do curso desenvol- 
ve-se a expressão oral e escrita, 
a compreensão auditiva e textual 
e o conhecimento e a sensibili- 


dade culturais, em particular pa- 
ra o turismo e comércio, garan- 
tindo também preparação para 
os níveis seguintes do exame 
HSK. 

Língua e Cultura Chinesas é 
oferecido nos níveis básico e in- 
termédio e tem um contexto si- 
milar de 90 horas, embora pro- 
porcionando diversas unidades 
culturais sobre o quotidiano, os 
ambientes profissionais, a geo- 
grafia, a história e a cultura chi- 
nesas, essenciais para vencer 
barreiras comunicacionais. 


formal a atestar esta distinção. 
Enviaram-me apena um email a 
dar nota disso”, revela. 

Actualmente, Oscar Casares 
conta com uma carreira pujante 
a nível internacional, fruto não 
só do seu crescimento em Fran- 
ça, mas também pela visibilida- 
de que alcançou ao ser o único 
português a ter pintado um qua- 
dro do Papa Francisco que está 
exposto no Museu do Vaticano, 
na Galeria de Retratos Oficiais. 

Quanto o futuro, o artista está a 
preparar a abertura do Museu 
Oscar Casares, o projecto que 
vai começar por ter formato on- 
line. 

“Há mais de um ano que estou 
envolvido nesse projecto e tem 
sido uma experiência muito 
marcante para mim, pois ele pas- 
sa pela recolha de imagens de 
obras que fiz nos anos 90 e 
2000, algumas das quais já não 
tinha memória delas”, revelou. 
Esta recolha abrange o espólio 
de toda a sua produção artística 
e que é vasta, pois além de pin- 
tor, é também criador de alta 
costura e designer. 

O museu digital “vai ter tradu- 
ção em várias línguas e será 
muito completo”, garante o ar- 
tista bracarense. 


000 

O pintor bracarense, 

Oscar Casares, 

conhecido por expor um 
retrato do Papa Francisco no 
Museu do Vaticano, 

vai ser distinguido com duas 
medalhas de ouro, 

por duas organizações 
culturais francesas. 


Já o curso de Chinês como Pri- 
meira Língua destina-se a chine- 
ses que cresceram ou nasceram 
em Portugal. A maioria deles é 
fluente na oralidade, por isso o 
objectivo é aprofundar sobretu- 
do o conhecimento daquele idio- 
ma a nível escrito e gramatical, 
sempre com apoio audiovisual 
na aula e pós-aula. A formação 
começa a 15 de Outubro e de- 
corre até Junho de 2023 no cam- 
pus de Gualtar, sempre ao sába- 
do das 14.30 às 17.30 horas, 
num total de 90 horas. 
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Braga com 48 ideias a votação 


no programa “Bairro Feliz' 


ARRANCA hoje a terceira fase do Bairro Feliz do Pingo Doce. No distrito de Braga, o programa 
está a decorrer em 24 lojas, existindo 48 causas em votação (duas por loja). 


PINGO DOCE 


| Redacção | 


Terminada a fase de inscrição de 
ideias e avaliação por parte do 
Júri, o programa Bairro Feliz do 
Pingo Doce inicia este sábado, a 
sua terceira fase: a abertura do 
período de votações, que decorre 
até 22 de Outubro, nas mais de 
440 lojas Pingo Doce aderentes, 
com 890 causas a votação. 

No distrito de Braga, o Bairro 
feliz está a decorrer em 24 lojas, 
existindo 48 causas em votação. 

Cada loja Pingo Doce tem duas 
causas a votação e irá financiar a 
concretização daquela que rece- 
ber mais votos da vizinhança 
(clientes Pingo Doce) na sua lo- 
ja. 

Assim, a partir de hoje e até ao 
dia 22 de Outubro, os vizinhos 
de cada loja Pingo Doce poderão 
votar na causa preferida, que irá 
ajudar a melhorar o seu bairro 
ou apoiar um projecto da comu- 
nidade. 

Para tal, os clientes Pingo Do- 
ce vão receber uma “Moeda 
Bairro Feliz”, por cada 10 euros 
em compras (máximo de 3 moe- 
das por compra), que lhes permi- 
te votar numa das duas ideias, 


()agenda 


Amanhã, às 19 horas 


» POUPANÇA 
IMEDIATA 


* AQUI 


pengo doce 


Votação decorre nas lojas aderentes até 22 de Outubro 


colocando essa mesma moeda 
no respectivo mealheiro de vota- 
ção. 

As causas mais votadas pela 
comunidade de cada Bairro se- 
rão anunciadas a 22 de Outubro, 
depois de se pesarem os mea- 
lheiros. 

“Enquanto membro da comu- 
nidade, o Bairro Feliz permite 
que vizinhos e entidades locais 


Companhia Nissi apresenta “0 Tribunal" 


Amanhã, pelas 19 horas, a Companhia Nissi, do Brasil, apresenta a peça 
'0 TRibunal”, na Assembleia de Deus Ministério de Santos em Braga, si- 
tuado na praça do Bocage, loja 7, em São Victor. O espaço para a presen- 
tação foi cedido pelo pastor Vitor Pereira. 

A entrada é gratuita, pedimdo-se ao público que contribua com 1 Kg de 
alimentos não perecíveis, destinados a ajudar famílias mais carenciadas. 


Hoje, no Parque da Ponte 


"Amigos da Ponte” retomam convívio 


Realiza-se hoje o 26.º convívio dos “Amigos da Ponte”, evento que é reto- 
mado após a paragem forçada pela pandemia. 

O programa arranca com a concentração, a partir das 10 horas, no recinto 
junto à capela de S. João da Ponte. Pelas 11.30 horas celebra-se missa na 
capela pelos amigosjá falecido. O almoço etsá marcado para as 13 horas, 
seguido de tarde convívio animado pelo grupo dos “Amigos da Ponte”. 


inscrevam ideias que gerem um 
impacto positivo e respondam às 
necessidades das populações. É 
por isso que encontramos uma 
diversidade tão rica, e que tanto 
nos orgulha, nas causas inscritas 
nas 24 lojas Pingo Doce do dis- 
trito de Braga”, sublinha Filipa 
Pimentel, directora de Desen- 
volvimento Sustentável e Im- 
pacto Local do Pingo Doce. 


DR 


As áreas de abrangência das 
causas são: Saúde, Bem-estar e 
Desporto, Apoio Social e Cida- 
dania, Cultura e Património, Tu- 
rismo e Lazer, Educação e Am- 
biente e Causa Animal. 

Entre os 48 projectos em vota- 
ção no distrito de Braga estão a 
criação de uma biblioteca móvel 
para a comunidade, com o ob- 
jectivo de promover a democra- 
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+ mais 


tização da leitura, ou a aquisição 
de equipamentos para proteger 
os animais dos maus-tratos e 
combater o abandono. A presen- 
te edição conta ainda com a cria- 
ção de uma horta pedagógica 
destinada a crianças, estimulan- 
do assim o contacto destas com 
a natureza, e com a aquisição de 
material educativo para a forma- 
ção de alunos nas áreas das ciên- 
cias, do desporto e do estudo do 
meio. Projectos que até podem 
ser simples, mas que vão certa- 
mente fazer a diferença na felici- 
dade dos Bairros e dos seus mo- 
radores. 

O Programa do Pingo Doce vi- 
sa fortalecer o vínculo com as 
comunidades locais e promover 
uma relação mais próxima e ac- 
tiva com o bairro, garantindo 
que contribui para o bem-estar 
geral e, em especial, das comu- 
nidades onde se inserem as lojas. 


Publicidade 


Parque Estacionamento Campo da Vinha em Braga 


Agora já pode utilizar a Via Verde! 


Mais informações: 
253 612 883 | 253 144 400 
geralQbragaparques.pt | www.bragaparques.pt 
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(Montalegre 


Hoje à noite 

Peça 'E Tudo 

o Morto Levou” 
no auditório 
municipal 


Marina Mota é a actriz principal 
da peça “ E Tudo o Morto Leevou 
que esta noite sobr ao palco do 
Auditório Municipal. Além de ac- 
triz, Marina Mota é também a di- 
rectora de actores e a encenado- 
ra da peça. À direcççao plástica é 
de Helena Reis e Roberto Pereira 
é o autor do texto. O elenco é 
composto, ainda, por actores co- 
mo Rui de Sá, Marisa Carvalho e 
Nuno Pires. 

À peça é «uma comédia teatral 
que decorre durante um velório, 
num largo de um bairro na peri- 
feria de Lisboa. A noite vai pas- 
sando e por aquela capela vão 
surgindo um sem número de 
personagens que toda a gente, 
pelo menos uma vez na vida, já 
viu num velório, ao vivo. Ou ao 
morto, neste caso”, revela o tex- 
to do resumo. 

O espectáculo fica marcado pela 
entrada e saída do palco de vá- 
rias personagens, alguns dos 
quais míticos na já vasta carreira 
da atriz Marina Mota tais como 
a carismática Matilde, o irreve- 
rente Bisnaga e/ou Usbatnavó. 
À peça é apresentada a partir 
das 21.30 horas e tem entrada 
livre. 


Quatrocentos anos de vila 
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e concelho em exposição 


MOSTRA patente no Arquivo Municipal até 19 de Agosto de 2023 dá a conhecer documentos 
sobre a fundação do concelho e eventos importantes. 


ESPOSENDE 
| Redacção | 


“Testemunhos das Comemora- 
ções do IV Centenário da Vila e 
Concelho de Esposende” é a ex- 
posição que ontem foi inaugura- 
da no Arquivo Municipal de Es- 
posende. A inauguração foi 
presidida por Benjamim Pereira, 
presidente da Câmara Municipal 
de Esposende. A exposição dá a 
conhecer, por exemplo, o projec- 
to de arranjo à volta do Monu- 
mento a D. Sebastião e a Im- 
plantação do Monumento a D. 
Sebastião, do escultor Lagoa 
Henriques (oferta do Ministério 
das Obras Públicas); a assinatura 
do Ministro do Interior, António 
Manuel Gonçalves Rapazote, no 
Livro de Honra da Câmara Mu- 
nicipal de Esposende; o Progra- 
ma do Serão para Trabalhadores 
organizado pela delegação da 
Fundação Nacional para a Ale- 
gria no Trabalho; o Desdobrável 
do Programa das Festas Cente- 
nárias; um exemplar do livro 
“Vila e Concelho de Esposende 
no IV centenário 1572-1972" e 
do jornal local “O Cávado”. Po- 
de, ainda, ser vista a a Acta da 


Presidente da Câmara de Esposende, Benjamim Pereira, inaugurou a exposição sobre o IV centenário de Esposende 


Sessão Extraordinária da Câma- 
ra Municipal, de 14 de Agosto 
de 1972, na qual foi aprovada a 
criação do feriado municipal, em 
19 de Agosto. A data do feriado 
teve como base a outorga da 
Carta Régia , pelo rei D. Sebas- 
tião, a 19 de Agosto de 1572. 
No mesmo espaço podem ser 


vistos dois vídeos, um sobre o 
Cortejo Agrícola e Folclórico, e 
outro a propósitodo Desfile de 
Carros Antigos, exibidos no Jor- 
nal Nacional da RTP em 1972. 
O Arquivo Municipal está 
aberto, de segunda a sexta, entre 
as 8.30 e as 13 horas, e das 14 às 
16.30 horas. A exposição integra 


Comemorações do Dia Mundial para a Sensibilização e Consciencialização da Distrofia Muscular de Duchenne e Becker 


Câmara pintada” de vermelho alerta para a prevenção da Distrofia Muscular 


PÓVOA DE LANHOSO 
| Redacção | 


O edifício da Câmara Municipal 
esteve iluminado de vermelho, 
na noite de terça para quarta-fei- 
ra, numa alusão ao Dia Mundial 
para a Sensibilização e Cons- 
ciencialização da Distrofia Mus- 
cular de Duchenne e de Becker, 
que se assinala a 7 de Setembro. 
O objectivo foi o de sensibilizar 
a população para a doeça neuro- 
muscular que afecta uma em ca- 
da 3.500 crianças e algumas mu- 
lheres em todo o mundo. 

À iniciativa inseriu-se na cam- 
panha “Duchenne e as Mulhe- 


res”, que colcocou o foco do im- 
pacto da distrofia na vida das 
mulheres: mães, investigadoras, 
portadoras da doença, embaixa- 
doras da mesma e outras repre- 
sentantes que vivem afectadas 
por esta doença. 

A iluminação dos edifícios 
com a cor vermelha significa, 
segundo a a World Duchenne 
Organization (WDO - Organiza- 
ção Mundial Duchenne) a união 
de todas as organizações inter- 
nacionais, neste dia mundial. Es- 
ta acção permite cumprir o se- 
gundo objectivo - o de unir os 
doentes de Portugal aos do resto 
do mundo. 


Câmara Municipal apareceu pintada” de vermelho 


as comemorações dos 450 anos 
de Esposende, que decorrem até 
19 de Agosto de 2023, com o te- 
ma “Identidade e Teritório”. O 
Presidente da República, Marce- 
lo Rebelo de Sousa, e o Primeiro 
Ministro, António Costa, Antó- 
nio Costa, integram a Comissão 
de Honra das comemorações. 
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Campanha alerta para benefícios 
dos transportes públicos 


ACÇÃO do Instituto de Mobilidade e Transportes pretende captar mais 
passageiros com recurso a anúncios na comunicação social, redes sociais 
e nos multibancos. CIM Ave apoia a iniciativa. 


«o É 


Instituto da Mobilidade quer incentivar os cidadãos a usarem mais os transportes públicos 


AVE 
| Redacção | 


O Instituto da Mobilidade e dos 
Transportes (IMT), lançou on- 
tem uma campanha para incenti- 
var o uso dos transportes públi- 
cos. À campanha, com o tema “O 
Futuro é Colectivo" vai passar 
em vários órgãos de comunica- 
ção social, nas redes digitais, na 
rede multibanco e em mupis, e 
conta com o apoio de operadores 
de transporte, entidades inter- 
municipais e autarquias. Entre 
essas entidades estão a CIM 
Ave, a CIM Cávado, a CIM Alto 
Minho e a Câmara Municipal de 


Durante o mês de Agosto 


Guimarães. 

“Com as crescentes alterações 
climáticas, o aumento do con- 
gestionamento, a degradação da 
qualidade do ar, o aumento da si- 
nistralidade rodoviária e a crise 
energética, tornou-se clara a ne- 
cessidade de alterar o paradigma 
da mobilidade. O transporte pú- 
blico é uma área chave na políti- 
ca de mobilidade urbana susten- 
tável, a par da racionalização do 
uso do transporte individual e do 
estímulo aos modos activos”, re- 
vela o IMT em comunicado. 

O Programa de Redução tarifá- 
ria nos Transportes Públicos le- 
vou a um aumento da procura, 


por parte dos passageiros 
Entretanto, a pandemia da Co- 
vid-19 causou a uma redução 
significativa do número de pas- 
sageiros nos transportes públi- 
cos. “Neste contexto, é impor- 
tante divulgar os benefícios do 
uso do transporte público colec- 
tivo e promover o regresso e 
atrair novos passageiros”, indi- 
cou O IMTT. Entre os benefícios 
do uso do transporte público in- 
dicados pelo IMT, está a redu- 
ção dos custos nas deslocações, 
a melhoria do meio ambiente 
com menos poluição, a poupan- 
ça de tempo nas deslocações, a 
comodidade e a segurança. 


Castelo e Paço dos Duques entre 
os monumentos mais visitados 


GUIMARÃES 
| Redacção | 


O Castelo de Guimarães e o Pa- 
ço dos Duques de Bragança es- 
tão entre os monumentos mais 
visitados durante o mês de 
Agosto. O castelo registpu 
56.968, vistantes, dos quais 
20.667 são de nacionalidade 


portuguesa e 36.301 estrangei- 
ros. No Paço dos Duques de 
Bragança entraram, no mesmo 
período, 67.690 pessoas, doas 
quais 23.795 de nacionalidade 
portuguesa e 43.895 estrangei- 
ras. Os números foram divulga- 
dos pela Direcção Regional de 
Cultura do Norte. 

Em Agosto, os monumentos 


doMonte Latito” registaram, no 
total, 124,658 visitantes. 

Números considerados positi- 
vos quando comparados com o 
ano de 2021, que teve um registo 
de82,024 visitantes, verificando- 
se assim um aumento de cerca 
51,9por cento. Comparado com 
2019, verifica-se uma quebra de 
cerca de 8,6 por cento. 
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(breves 


António Cardoso presidiu à reunião 


Vieira do Minho 
Executivo reuniu 
com presidentes de junta 


O executivo municipal reuniu na passada quinta-feira com os presidentes 
das juntas e uniões de freguesia. Na reunião mensal com os autarcas, 0 
presidente da Câmara Municipal de Vieira do Minho, António Cardoso, 
prestou esclarecimentos sobre o Ebupi - Sistema de Informação Cadas- 
tral Simplificado e do Balcão único do Prédio. Foram, ainda, abordados 
assuntos relacionados com as obras da escola secundária, a desfolhada 
tradicional, a Feira da Ladra (agendada para 30 deste mês até 3 de Outu- 
bro), a visita dos executivo às freguesias e a distribuição de ecopontos. 


Vieira do Minho 
Mini-trilhos para famílias 
na Serra da Cabreira 


A Câmara Municipal de Vieira do Minho criou mini- trilhos para famílias 
na Serra da Cabreira. Trata-de do projecto “A Serra da Cabreira em Famí- 
lia”, que integra caminhadas de fácil acesso. 

Estas caminhadas realizm-se no segundo domingo de cada mês, entre 
Outubro e Junho de 2023, sob a supervisão de um técnico da Câmara Mu- 
nicipal. Cada caminhada é circular e tem extensão máxima de 7 quilóme- 
tros. 

Agra, Campos, Espindo, Lamalonga, Zebral, Pinheiro, Vilarchão são al- 
gumas das povoações que vão receber estas caminhadas que reúnem 
num mesmo trajecto natureza, património e cultura. 

Estas actividades não terão qualquer custo, porém, será sempre neces- 
sária a inscrição prévia. 


Fafe 
Jardim do Calvário acolhe 
15 dinossauros a partir de hoje 


Quinze dinossauros podem ser vistos, a partir de hoje, no Jardim do Cal- 
vário. O evento decorre até 16 de Outubro no âmbito das comemorações 
dos 130 anos do jardim do Calvário e apresenta dinossauros à escala real 
(desde o T-REX, ao Velociraptor, ao Plateosauros ou o Centrosaurus). Os 
bilhetes variam entre os três euros para crianças dos 4 aos 12 anos e os 
cinco euros para maiores de 13 anos. Até aos 3 anos a entrada é gratuita. 
Ha bilhetes especiais para famílias e grupos. 
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Arcos de Valdevez 


Publicidade 
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Contrato melhora 
cuidados de saúde 


DOCUMENTO assinado pela autarquia arcuense e várias entidades permite 
elaborar projectos para melhorar e requalificar unidades de saúde. 


ARCOS DE VALDEVEZ 


| Redacção | 


Elaborar projectos para a me- 
lhoria e requalificalificação 
das unidades de saúde primários 
do concelho é o objectivo do 
contrato interadministrativo as- 
sinado recentemente entre a Câ- 
mara Municipal dos Arcos de 
Valdevez, a Comunidade Inter- 
municipal do Alto Minho, os 
municípios associados, a Admi- 
nistração Regional de Saúde do 
Norte e a Unidade Local de Saú- 
de do Alti Minho. O contrato 
permite, também, o enquadra- 
mento em diversos instrumentos 
de financiamento, no âmbito do 
Plano de Recuperação e Resi- 
liência. 

João Manuel Esteves, presi- 
dente da Câmara Municipal dos 
Arcos de Valedevez salientou 
que “este contrato vem reforçar 
a proximidade e a cooperação 
municipal com as instituições de 


Em Setembro e Outubro 


João Manuel Esteves assinou o contrato interadministrativo 


saúde, em prol da melhoria na 
qualidade dos serviços de saúde 
prestados a nível local e regio- 
nal”. 

Recorde-se que a autarquia ar- 
cuense já tinha feito uma parce- 


ria com a ULSAM para a requa- 
lificação da àrea envolvente do 
Centro de Saúde, na Extensão do 
Centro de Saúde do Soajo, bem 
como no apoio ao combate à 
pandemia da Covid-19. 


Cla, Manuel Cruz e OGRE 
actuam no Centro Cultural 


PAREDES DE COURA 


| Redacção | 


Os Clã, Manuel Cruz e OGRE 
de Maria João são alguns dos 
grupos e artistas que vão actuar 
este mês e em Outubro no 
Centro Cultural de Paredes de 
Courta. 

Manuel Cruz sobe ao palco no 
dia 17 deste mês, com músicas 
como “Ainda não Acabei”, “Bei- 
Jja-Flor” e “Cães e Ossos”, além 
do novo tema “Navio Dela”. 

Os Clã trazem “Véspera”, o no- 
no trabalho da banda, e temas 
como “Tudo no Amor”, “Sinais”, 
“Armário”, “Jogos Florais” e 
“Pensamentos Mágicos”. O con- 
certo está agendado para o 
dia 30 deste mês, a partir das 


22 horas. 

Maria João promete uma incur- 
são pelo mindo da electrónica 
com o projecto OGRE. Para 
além da formação de base, que 
inclui João Farinha (teclados, 
sintetizadores, composição e 
produção) e André Nascimento 
nas ambiências electrónicas, o 
novo álbum conta ainda com o 
baterista Silvan Strauss que 
acrescenta uma nova direcção 
sonora. O concerto é a 12 de ou- 
tubro às 21.30 horas. 

A programação do Centro Cul- 
tural integra também espectácu- 
los de teatro e cinema. 

A noite do dia 23 está reserva- 
da para a peça “A Revolta dos 
Objetos: Uma Conferência Ani- 
mada”, de Igor Gandra, a partir 


das 22 horas. 

O conferencista é um actor e a 
sua comunicação é uma perfor- 
mance na qual os objectos (uma 
mesa, cadeiras, microfones, etc) 
insistem em ter ainda uma pala- 
vra a acrescentar. 

As sessões de cinema (Filmes 
no Largo), realizam-se entre 30 
deste mês e 2 de Outubro, nos 
largos das freguesias de Ferreira, 
Cunha e Romarigães. Será apre- 
sentado o documentário de Eva 
Ângelo “Num Dia de Vento, Ati- 
ra-se ao Ar” sobre a prática de 
guardar as sementes. 

“As árvores não têm pernas pa- 
ra andar”, “PaPI-Opus 9º e “Sons 
de embalar”, através do Serviço 
Educativo, contemplam o res- 
tante da programação. 
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Boas práticas destacadas 
em congresso nacional 


PRESIDENTE da Câmara Municipal de Viana do Castelo foi interveniente 
em conferência sobre a mobilidade nas cidades, que decorreu no Porto. 


VIANA DO CASTELO 
| Redacção | 


O Plano de Mobilidade Urbana 
Sustentável foi apresentado pelo 
presidente da Câmara Municipal 
de Viana do Castelo, Luís Nobre 
, no congresso “Cidades que Ca- 
minham” que decorreu no Porto. 

O autarca vianense marcou 
presença no painel “Boas Práti- 
cas de Cidades que Planeiam a 
Caminhabilidade” e referiu que 
o Plano irá incorporar a conces- 
são interurbana, o novo serviço 
ferroviário e fluvial, aprofun- 
dando ainda a viabilização de 
constituição de operadores fer- 
roviários e fluviais locais. 

Luís Nobre referiu que, em 
Portugal, “passaram mais de 
duas décadas de densas refle- 
xões, desafios, estratégias, deba- 
tes que incidiram e influencia- 
ram a requalificação urbana e 
ambiental, o planeamento e or- 
denamento do território e a qua- 
lidade de vida urbana, o que 
também se reflectiu em Viana 
do Castelo”, já que o município 
vianense tem vindo a desenvol- 
ver políticas públicas activas 
desde 2002 para potenciar os 
modos suaves e a mobilidade ac- 
tiva. 

O autarca vianense lembrou 
ainda que este planeamento es- 
tratégico já tem vindo a ser pro- 
movido ao longo de quatro gera- 
ções, tendo o programa Viana 
Polis gerado 100 milhões de eu- 


Luís Nobre, presidente da Câmara de Viana do Castelo 


ros de investimento em revitali- 
zação urbana, nomeadamente 
numa rede ciclável de 18,7 qui- 
lómetros, estando projectados 
23,4 quilómetros. Através da Po- 
lis Litoral Norte foram construí- 
das 26 quilómetros de Ecovia 
Litoral Norte. A empreitada da 
Praia Norte representou um in- 


Feiras Novas decorrem até segunda-feira 


Cortejo Etnográfico percorre ruas do centro 


PONTE DE LIMA 
| Redacção | 


O Cortejo Etnográfico percorre 
hoje algumas das ruas do centro 
histórico da vila, no âmbito das 
Feiras Novas, que decorrem até 
segunda-feira. O cortejo tem iní- 
cio às 16 horas. 

O programa festivo começa às 
8 horas com uma salva de mor- 


teiros a anteceder o Concurso 
Pecuário na Expolima (08.30 
horas). 

Ainda de manhã actuam os 
grupos de Zés P'reiras, gaiteiros, 
gigantones e cabeçudos (no lar- 
go de Camões, às 08.30 horas) e 
as bandas de música de Ponte de 
Lima e de Tarauguela (Cinfães) 
às 09 horas no mesmo local. 

Ao meio dia saem à rua os par- 


vestimento de 2,15 milhões de 
euros, a Praia da Amorosa sofreu 
obras de 1,58 milhões, tendo 
ainda Viana do Castelo recebido 
11 acções que totalizaram 10 mi- 
lhões de euros. 

O congresso foi organizado pe- 
lo Institto de Cidades e Vilas co 
Mobilidade. 


ticipantes no concurso pecuário. 

O II Concurso Nacional de 
Equinos de Raça Garrana ante- 
cede o Cortejo Etnográfico. 

As 16.30 decorre a Corrida de 
Cavalos de Passo Travado. 

A noite é animada por rusgas e 
concertinas e pelo Music Fest 
“Viva as Feiras Novas”. 

O fogo de artifíco encerra os 
festejos à meia noite e meia. 
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Caminha 
Complexo escolar de Vila Praia 
de Ancora já tem mobiliário novo 


Chegaram ontem ao complexo escolar de Vila Praia de Âncora (Escola Bá- 
sica e Secundária do Vale do Âncora e Espaços de Integração para o Ensi- 
no Articulado) o novo material escolar. O facto, indicou a Câmara Munici- 
pal de Caminha, revela que no concelho está tudo a postos para acolher o 
novo ano lectivo. À Vereadora da Educação, Liliana Ribeiro informou que 
a preparação do novo ano lectivo está a acontecer dentro da normalida- 
de, com tudo pronto para um regresso à escola nas melhores condições e 
com boas notícias. Há uma escola nova e há um aumento do número de 
crianças no pré-escolar e primeiro ciclo. A abertura do ano lectivo foi um 
dos temas da reunião do executivo camarários de caminha, que seriu 
também para fazer o balanço dos encontros com as juntas de freguesia. 
Essas reuniões serviram para coordenar planos de transporte e refeições, 
actividades de animação e apoio à família. Liliana Ribeiro informou que o 
número de crianças inscritas para o pré-escolar e primeiro ciclo já ultra- 
passa as sete centenas, mas prevê-se que os pedidos ainda cresçam, por- 
que há novas famílias a fixar-se no concelho, incluindo algumas estran- 
geiras. Entretanto, tendo em conta as oscilações de preços nos 
combustíveis, a Câmara decidiu reforçar o apoio às Juntas de freguesia e 
associações, enquanto parceiras nos transportes escolares, aumentando 
o valor de referência por quilómetro de 36 para 40 cêntimos. 


Laço Verde na fachada do Edifício Loreto, em Monção 


Monção 
Edifício Loreto ostenta laço verde 
da doença de Alzheimer 


A Câmara Municipal de Monção colocou o laço verde na fachada do Edifi- 
cio Loreto, numa alusão ao mês dedicado à sensibilização para a doença 
de Alzheimer (Setembro). O objectivo é alertar, sensibilizar e conscien- 
cializar a população para uma realidade cada vez mais presente na nossa 
sociedade. 

No âmbito da campanha de sensibilização para esta doença neurodege- 
nerativa, terá lugar no dia 17 deste mês, pelas 15h horas, na Biblioteca 
Municipal de Monção, a apresentação do livro 'Faz de conta que és a mi- 
nha avó”, da autoria de Lívia Bueno. No dia 21, assinalando o Dia Mun- 
dial de Pessoa com Doença de Alzheimer, está prevista uma palestra su- 
bordinada à temática. Com início às 21 horasm a palestra decorre no 
salão nobre da Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de 
Monção. A entrada é livre. 

ho longo de Setembro, mês dedicado à doença de Alzheimer, a Associa- 
ção Dinamicamente promove o Ill Encontro 'Lembra-te Quem ÉS', através 
da realização de várias ac tividades que visam prevenir a doença de Alz- 
heimer. 


Desporto 
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SC Braga 


REFORÇO BANZA ARRECADA PRÊMIO 
DE MELHOR JOGADOR DE AGOSTO 


SIMON BANZA, avançado francês de 26 anos do SC Braga, venceu a distinção de Melhor Jogador do Mês de Agosto da | Liga. 
Com 34,72 por cento dos votos, Banza bateu a concorrência da dupla de médios encarnados, Jodo Mário e Enzo Fernandéz. 


ILIGA 


| Fábio Moreira | 


O melhor jogador do mês de 
Agosto da I Liga mora na Cida- 
de dos Arcebispos. Simon Ban- 
za, avançado dos Guerreiros do 
Minho arrecadou o galardão, 
tendo obtido 34,72 por cento dos 
votos. 

Chegado ao SC Braga neste 
mercado de transferências de ve- 
rão, Simon Banza tem mostrado 
um faro de golo bastante apura- 


do e que em muito contribui pa- 
ra que o avançado francês fosse 
reconhecido pela Liga Portugal. 

O jogador gaulês de 26 anos 
dos Guerreiros do Minho apon- 
tou cinco golos nas primeiras 
quatro jornadas da I Liga e isso 
valeu-lhe 34,72 por cento dos 
votos dos treinadores principais 
da prova. 

Banza bateu a concorrência do 
médio português João Mário do 
SL Benfica (que obteve 13,89 
por cento dos votos) e Enzo Fer- 


nandéz, também do SL Benfica 
(e que registou 9,72 por cento 
das preferências) 

Depois de uma passagem bem- 
sucedida pelo FC Famalicão, na 
temporada transacta, o reforço 
do SC Braga (que chegou à Ci- 
dade dos Arcebispos a troco de 
uns meros três milhões de euros) 
entrou com tudo nesta época e 
lidera a lista de melhores marca- 
dores da I Liga, numa equipa 
que detém o melhor ataque da 
competição. 


Publicidade 


Área de 124 mB. Cozinha mobilada e equipada com lugar de 
lavandaria; Sala com lareira e varanda; Despensa; WC. de serviço 
completa; 3 quartos, 1 suite, varanda, roupeiros embutidos; Prédio 
com elevador, Garagem fechada para um automóvel, 


Apart. T3 158.500 E 


Cabanelas | Vila Verde 


Área de 306 ma. Pré- instalação de ar condicionado. Aquecimento 
central a lenha. Estores elétricos. Vidros duplos e oscilobatentes 
Aspiração central. Focos embutidos. Som ambiente. Vídeo porteiro 
Portão automático. Anexo no jardim com churrasqueira 


Moradia T4 295.000 € 


918417 103 fã 


Tenho clientes em carteira, que 
precisam de apartamentos e 
moradias. Agradeco o seu contacto. 


Em RE/MAX 


GS SPO NEGÓCIOS 


Lojas para 
Comércio ou Serviços 


GABRIELA & JOSÉ 


INVESTIMENTOS IMOBILIARIOS 


961 742 884 | 253 304 230 
Wwww.jcgroup.pt 


()notas 


Diego Lainez 
“O SCBraga é uma equipa muito 
ambiciosa e estamos unidos” 


Diego Lainez, extremo mexicano do SC Braga, confessou que 
ficou bastante satisfeito pelo resultado obtido na Suécia 
frente ao Malmo e que tem procurado ajudar a equipa a atin- 
gir os seus objectivos. 

“A equipa está a funcionar bem e a obter bons resultados, 
que é o mais importante. Estou feliz pela vitória com o Mal- 
mo, pois é sempre difícil vencer. É bom entrar a ganhar na Li- 
ga Europa e a equipa esteve muito bem em campo. Procuro 
ajudar o mais possível. Fico feliz quando jogo e por tudo o 
que possa fazer pela equipa”, salientou o extremo mexicano 
dos Guerreiros do Minho. 

Diego Lainez confessou ainda o seu pensamento está no co- 
lectivo e não numa eventual presença no Mundial do Qatar. O 
extremo disse ainda que o SC Braga é uma equipa ambiciosa. 
“Sei que é um ano de Mundial, mas penso mais na equipa e 
depois vem a questão individual. Sabia o que vinha encontrar 
aqui. Tinha visto o Braga, na época passada, na Liga Europa. 
É uma equipa muito ambiciosa e estamos todos unidos, em 
busca dos nossos objectivos”, confessou o jogador. 


6.º jornada 
Atraso no regresso da Suécia não 
abranda trabalhos arsenalistas 


O SC Braga regressou ontem da Suécia, depois da vitória por 
0-2 frente ao Malmo. O voo dos Guerreiros do Minho teve um 
atraso considerável, mas isso não impediu a equipa arsena- 
lista de ainda realizar um treino durante a tarde de ontem. 

De recordar que o SC Braga volta a subir aos relvados este do- 
mingo, pelas 20.30 horas, com os pupilos de Artur Jorge a 
deslocarem-se até Vila do Conde para defrontar o Rio Ave. 
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Ivo Vieira quer ver barcelenses 
a prolongar fase negra do Marítimo 


TREINADOR DO GIL VICENTE FC espera um jogo complicado na Madeira, mas pretende que a fase negra dos madeirenses se 
prolongue por mais uma jornada. Confronto da 6.2 jornada entre gilistas e Marítimo está marcado para as 18 horas de amanhã. 


6.2 JORNADA 


| Fábio Moreira | 


Ivo Vieira, treinador do Gil Vi- 
cente FC, confessou ontem que 
quer “prolongar a fase menos 
conseguida” dos madeirenses do 
Marítimo, embora esteja a con- 
tar com “um jogo difícil”. Os gi- 
listas defrontam o Marítimo na 
Madeira, amanhã pelas 18 horas, 
em jogo da 6.º jornada da I Liga. 

“Temos de considerar que é 
uma fase menos conseguida do 
Marítimo, mas o nosso objectivo 
é fazer com que essa fase se pro- 
longue. Vamos à procura de pon- 
tos e sabemos que vai ser um jo- 
go difícil e competitivo. Temos 


GIL VICENTE FC 
Gilistas visitam o Marítimo, amanhã pelas 18 horas, em jogo da 6.º jornada da Liga 


de estar preparados mentalmente 
para trazer um resultado positi- 
vo”, disse Ivo Vieira. 

O timoneiro dos gilistas abor- 
dou ainda a mudança de técnico 
nos madeirenses, dizendo que a 
chegada de João Henriques ao 
Marítimo não faz grande dife- 
rença para o Gil Vicente FC. 

“Obviamente que haverá uma 
motivação pela mudança na li- 
derança, que acontece sempre, e 
pode trazer algumas alterações 
na forma de jogar, mas com os 
meios de informação que temos 
à disposição, sabemos como o 
novo treinador do Marítimo gos- 
ta de jogar e pressionar. Temos 
uma base minimamente susten- 


tável do que pode acontecer”, 
garantiu Ivo Vieira. 

Para este desafio na Madeira, 
Ivo Vieira ainda não pode contar 
com o guarda-redes Kritciuk e 
com o avançado Murilo Souza, 
que recuperam de lesões. 

“O mais importante é que os 
jogadores estejam disponíveis 
para interpretar as suas funções. 
Temos bem identificado o que 
temos de fazer contra o Maríti- 
mo, e não irá passar por essa es- 
tratégia numa fase inicial. Mas, 
no futuro, pode voltar a aconte- 
cer, temos de potenciar os atletas 
em prol do resultado desportivo 
da equipa”, rematou o treinador 
do Gil Vicente. 


Publicidade 


PROCURO IMÓVEIS PARA VENDA! 


Está a pensar vender casa ou conhece alguém que o queira fazer”? 
Contacte-me, eu posso ajudar! 


PT 


PAULO 
TAVARES 


CONSULTOR IMOBILIÁRIO 


EV 


Zome 


REAL ESTATE 


Acompanhamento O) Simples O Feliz 


PAULO TAVARES 
Q «35 936 774 401 


psjtavaresQzome.pt 


Zomeit, Lda. - AMI 17432 
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Miguel Ribeiro apela à centralização 
dos direitos televisivos em Portugal 


PRESIDENTE DA SAD DO FC FAMALICÃO confessou que, exceptuando os clubes “grandes”, as equipas portuguesas vivem em 
constantes dificuldades e que isso é prejudicial para o futebol português. Dirigente apelou à centralização dos direitos televisivos. 


ILIGA 


| Fábio Moreira | 


Miguel Ribeiro, presidente da 
SAD do FC Famalicão, confes- 
sou ontem estar preocupado com 
o estado futebol português. O di- 
rigente famalicense salientou 
que há muitas diferenças dos 
clubes “grandes” para os restan- 
tes conjuntos do futebol nacio- 
nal português. 

Em declarações à agência Lu- 
sa, Miguel Ribeiro abordou o es- 
tado do futebol português, aler- 
tando para as dificuldades que 
muitos clubes têm de passar para 
conseguir sobreviver. O dirigen- 
te do FC Famalicão apontou, no 
entanto, um rumo que, na sua 
opinião, se deve seguir. 

“O estado do futebol português 
divide-se claramente em dois. 
Temos os “grandes”, que, tam- 
bém felizmente para nós, têm ti- 
do bons resultados europeus, a 
crescer as suas marcas, orça- 
mentos cada vez mais elevados, 
o espaço mediático quase a atin- 
gir o 100 por cento, e, depois, te- 


|Liga 


FC FAMALICÃO 


Miguel Ribeiro acredita que o futebol português vive tempos conturbados e que é preciso tomar medidas 


mos uma segunda leva, que são 
todos os outros. E todos os ou- 
tros vivem muitas dificuldades”, 
disse o presidente da SAD do 
FC Famalicão. 


O dirigente dos famalicenses 
aproveitou ainda para explicar, 
de forma bem concreta, como é 
que essas dificuldades se reflec- 
tem nos clubes portugueses. 


“Na competição mais fraca da 
Europa que nós temos hoje, a Li- 
ga Conferência Europa, nenhum 
clube português chegou à fase 
de grupos em duas épocas. As 


equipas vivem em “stress” per- 
manente desde a primeira jorna- 
da porque, de facto, jogar na 1 
Liga representa viver, e não jo- 
gar na | Liga representa sobrevi- 
ver. E acho que é preciso olhar- 
mos para este panorama e 
perceber que o futebol português 
não é só a camada 1, mas tam- 
bém tem a camada 2. E a cama- 
da 2 hoje vive verdadeiramente 
em sofrimento porque as recei- 
tas são escassas, tudo o que gra- 
vita à volta deste segundo grupo 
de clubes é muito curto, o nosso 
espaço mediático é muito peque- 
no. Acredito que a centralização 
dos direitos televisivos com uma 
repartição muito mais equilibra- 
da, muito mais equitativa dos di- 
reitos, poderá fazer crescer este 
segundo grupo. Porque se este 
segundo grupo não crescer, o fu- 
tebol português estará hoje es- 
tagnado no seu crescimento”, 
alertou ainda o presidente da 
SAD do FC Famalicão, Miguel 
Ribeiro, lançando um apelo para 
a centralização dos direitos tele- 
visivos. 


Presidente famalicense acredita que minhotos podem surpreender o líder 


6.2 JORNADA 


| Fábio Moreira | 


O presidente da SAD do Famali- 
cão confessou ontem que acredi- 
ta que os minhotos serão capa- 
zes de surpreender o líder do 
campeonato, SL Benfica. O Fa- 
malicão recebe as águias hoje, 
pelas 15.30 horas 

“As nossas expectativas são 
elevadas em várias frentes. Es- 
peramos um estádio vestido de 
azul e branco. Depois, espero 
que a nossa equipa continue a 
crescer do ponto de vista de per- 
formance e faça um bom jogo. 
Esse bom jogo terá que se tradu- 
zir, não só na qualidade do jogo, 
mas também no resultado. Por 
isso, a minha expectativa é ga- 


FCFAMALICÃO 
Famalicão recebe o Benfica, hoje às 15.30 horas, em jogo da 6.º jornada da | Liga 


nhar sábado”, disse o dirigente, 
que apelou ainda à serenidade de 
todos os intervenientes da parti- 
da, nomeadamente à equipa de 
arbitragem, salientando as várias 
dificuldades que arbitrar um en- 
contro com um clube “grande” 
pode acarretar. 

Apesar do mau arranque dos 
minhotos, Miguel Ribeiro mos- 
tra-se optimista com o futuro da 
equipa e com o processo que se 
tem vindo a desenvolver. 

“Temos que olhar para esta 
época como um todo. Temos a 
noção que quando se reconstrói 
uma equipa, que fazer de bons 
jogadores - que temos a convic- 
ção que temos - uma equipa, de- 
mora o seu tempo. Isto é um pro- 
cesso de crescimento. Tínhamos 


a noção que o início iria ser sem- 
pre o mais difícil, mas acredita- 
mos que a equipa vai melhorar 
na sua qualidade de jogo, porque 
a qualidade de jogadores existe. 
E, dentro disto, a nossa expecta- 
tiva e o nosso optimismo advêm 
desta qualidade dos jogadores. E 
temos a certeza que vamos cres- 
cer em termos de jogo para atin- 
gir aquilo que pretendemos, que 
é ter um bom jogo com bons jo- 
gadores”, afiançou. 

O dirigente famalicense notou 
ainda que entende a insatisfação 
dos adeptos minhotos, encaran- 
do-a como normal. Ainda assim, 
o presidente da SAD do FC Fa- 
malicão pediu “paciência e 
apoio”, pois acredita que a equi- 
pa está “no caminho certo”. 
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Um Vitória de raça e alma resolve 
com a pontaria de Anderson 


EM GUIMARÃES o Vitória Sport Clube voltou a festejar os triunfos, depois de três jogos negativos. 
A vítima neste retorno à conquista dos três pontos foi o Santa Clara, vencido por um a zero. 


6.2 JORNADA 


| Carlos Costinha Sousa | 


Um regresso que era muito 
aguardado em Guimarães. Na 
recepção ao Santa Clara, em 
duelo a contar para a 6.º jornada 
da I Liga, o Estádio D. Afonso 
Henriques voltou a celebrar a 
conquista de um triunfo. 

O Vitória Sport Clube conse- 
guiu regressar à conquista dos 
três pontos depois de três jogos a 
perder, tendo derrotado os aço- 
rianos por uma bola a zero. 

Foi um jogo equilibrado, algo 
quezilento, com vários cartões 
amarelos, mas também várias 
oportunidades para as duas equi- 
pas conseguirem colocar-se na 
frente do marcador. 

E o equilíbrio foi tanto que du- 
rante toda a primeira parte, ape- 
sar de terem existido ocasiões 
para chegar ao golo para as duas 
equipas, o intervalo chegou sem 
que o resultado sofresse qual- 
quer alteração, mesmo tendo o 
Vitória de Guimarães introduzi- 
do a bola na baliza adversária, 
num lance que acabaria por ser 
invalidado pela equipa de arbi- 
tragem, por fora de jogo. 

Já o segundo tempo, que se es- 
perava que mantivesse a mesma 
toada do primeiro, acabou por se 
tornar diferente, porque os vi- 
maranenses conseguiram mos- 
trar-se eficazes e colocar-se na 
frente do marcador. 

Aos 48 minutos, num pontapé 
de canto apontado por Tiago Sil- 
va no lado direito do ataque, An- 
derson desmarcou-se muito bem 
entre os defesas do Santa Clara e 
apareceu sozinho para cabecear 
com sucesso para o fundo das 
redes açorianas, conquistando o 
golo quer permitiria mais tarde o 
festejo da vitória aos da casa. 

Com este triunfo, os vimara- 
nenses conseguiram quebrar o 
ciclo de três jogos com derrotas 
averbadas, mesmo numa altura 
em que contam com vários le- 
sionados no plantel e têm sido 
obrigados a recorrer a jovens jo- 
gadores de equipas da formação, 
que se mostraram a bom nível. 


Pp aged 


FRTLOA 


Duelo entre Vitória de Guimarães e Santa Clara decorreu de forma intensa do início ao fim 


+ mais 


E Ns 


288 

“Estivemos no jogo até ao 
fim. Tentámos, arriscámos 
muito, expusemo-nos mui- 
to, sabíamos que corríamos 
o risco de sofrer mais golos, 
mas arriscámos porque que- 
ramos muito mais do que 
este resultado. Parabéns ao 
Vitória de Guimarães porque 
marcou e foi mais eficaz do 
que nós, num lance de bola 
parada, que tínhamos tra- 
balhado, eles marcaram. 
Como é que é possível não 
marcarem penálti no lance 
do Bamba? Temos tido vá- 
rios casos que não percebo. 
Somos um clube açoriano, 
mas fazemos parte de Por- 
tugal e a justiça tem que ser 
igual para todos. Temos que 
ser justos. Tenho muito res- 
peito pelo João Pinheiro, mas 
não é por ele. E por todas as 


situações que acontecem.” 
Mário Silva Treinador do Sta. Clara 


e 
HUGO DELGADO/LUSA 


000 

“Sem dúvida alguma que é 
melhor marcar do que falar. 
Mas mesmo assim foi muito 
importante para nós conse- 
guirmos conquistar as vitó- 
rias. Regressamos aos triun- 
fos e era esse o nosso objec- 
tivo. Agora temos que conti- 
nuar a trabalhar porque te- 
mos já pela frente mais um 
adversário complicado e um 


jogo que queremos ganhar.” 
Anderson Jogador do Vitória SC 
(eleito melhor em campo) 


“Penso que só nos faltou 
mesmo conseguir marcar 
golos porque tivemos opor- 
tunidades para isso, mas 
não conseguimos chegar ao 
golo. Mas fizemos uma boa 
exibição e podíamos ter 
conseguido mais desta 
partida. Claro que preferia 
ganhar e jogar mal do que 


perder este jogo.” 
Ricardinho Jogador do Sta. Clara 
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I Liga 


VITÓRIA SC STA. CLARA 


1/0 


Árbitro João Pinheiro (AF Braga) 
Assistentes Bruno Jesus e André Dias 


VAR Fábio Melo 

Bruno Varela Marco 

Tiago Silva Pierre Sagna 
Amaro Boateng 
Ibrahima Bamba Paulo Henrique 
Tounkara Cristian Tassano 
Ryoya Adriano 

André André Bobsin 

Zé Carlos Ricardinho 
Lameiras Allano Lima 
Nélson da Luz Gabriel Silva 
Anderson Matheus Babi 


Substituições Ryoya por Johnston (45m), Bobsin 
por Anderson Carvalho (69m), Matheus Babi por 
Tagawa (69m), Allano Lima por Rildo Filho (69m), 
Lameiras por Jota (71m), Zé Carlos por Afonso 
(72m), André André por Dani Silva (78m), Adriano 
por MT (82m), Anderson por Safira (84m) e Pierre 
Sagna por Andrezinho (86m). 


Disciplina cartões amarelos para Amaro (31m), 
Bobsin (41m), Boateng (53m), Cristian Tassano 
(67m), MT (84m), Paulo Henrique (86m), Jota 
(86m), Nélson da Luz (90m) e Tiago Silva 
(90-+5m). 


Golo Anderson (48m). 


000 

“A qualidade do nosso jogo 
foi comprometida. A quali- 
dade com que gostaríamos 
de jogar, temos condições 
de jogar e já jogámos mui- 
tas vezes foi comprometida 
pela tensão. Somos todos 
seres humanos. Quando há 
jovens com pouca experiên- 
cia... Sabemos que temos 
que crescer mais rápido. Te- 
mos algumas lesões de jo- 
gadores importantes. Mas 
todos são importantes. Te- 
mos tido algum infortúnio e 
isso tem-nos feito provocar 
o crescimento mais rápido 
de alguns jogadores. Em 
momentos difíceis como es- 
te que vivemos neste jogo, 
de pressão maior, isso faz-se 
sentir. Era importante ga- 
nhar e se fosse a jogar bem 
era fantástico. Mas o mais 
importante mesmo era con- 
quistar os três pontos. Isto 
vai ajudar estes jovens joga- 
dores a crescer. À tensão 
condicionou muitas vezes as 


decisões.” 
João Aroso Adjunto do Vitória SC 
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Vasco Moreira atinge marca redonda 
dos 50 jogos pelos 'bês' bracarenses 


MÉDIO DE 21 ANOS cumpriu, frente ao Canelas, o seu 50.º jogo pelo SC Braga B. Vasco Moreira, um dos capitães da equipa B 
do SC Braga, confessou que um dos momentos mais emocionantes que viveu foi o primeiro golo que marcou pelos arsenalistas. 


LIGA 3 


| Fábio Moreira | 


Vasco Moreira, médio de 21 
anos do SC Braga B, cumpriu, 
no último jogo dos “bês” arsena- 
listas, o 50.º duelo com jogador 
da equipa B dos Guerreiros do 
Minho. O jogador confessou que 
espera poder realizar o seu so- 
nho de vestir a camisola da equi- 
pa principal do SC Braga. 

“O maior sonho é chegar à 
equipa principal e estes 50 jogos 
vêm cimentar o meu percurso 
para poder chegar lá. Trabalhei 
muito em termos físicos e men- 
tais, a minha família também 
trabalhou muito para que isto 
acontecesse. Sinto que os sacri- 
fícios estão a valer a pena. Olho 
para trás com orgulho, com a 
sensação que valeu a pena, mas 
quero estar aqui neste patamar e 
quero mais”, disse o jogador em 
entrevista aos meios de comuni- 
cação do clube bracarense. 

Vasco Moreira confessou ainda 
que um dos seus momentos mais 
marcantes com a camisola do 
SC Braga B foi vivido em Viana 
do Castelo. Na altura a cumprir 
o segundo jogo pelos arsenalis- 


Na casa do GD Bragança 


At] 


SC BRAGA 


Vasco Moreira, capitão da equipa B do SC Braga, atingiu a marca dos 50 jogos pela equipa secundária dos arsenalistas 


tas, Vasco Moreira assinalou o 
seu primeiro golo pelo conjunto 
minhoto. 

“Neste percurso há vários mo- 
mentos positivos. Para mim e 
para a minha família foi marcan- 


te o momento da minha estreia 
como titular em que marquei um 
golo. Foi ao segundo jogo pela 
equipa B, contra o Vianense. 
Desde miúdo que queria ser um 
jogador sénior, profissional e 


consegui isso”, confessou o jo- 
gador arsenalista. 

Vasco Moreira é também um 
dos capitães da equipa B dos 
Guerreiros do Minho. Membro 
deste conjunto desde 2020, Vas- 


co Moreira garantiu que preten- 
de ser uma ajuda para os mais 
novos, tal como o ajudaram 
quando este chegou aos “bês” 
bracarenses. 

“O meu pai retrata aquilo que é 
um líder e ele transmitiu-me es- 
ses valores muito bem. Gosto de 
apoiar os meus colegas num sen- 
tido sempre construtivo e tento 
passar isso ao grupo de uma for- 
ma natural. Gosto de saber que 
as pessoas podem confiar em 
mim porque eu dou o máximo 
por tudo o que estiver ao meu al- 
cance. Procuro sempre passar a 
mensagem da entreajuda e com- 
panheirismo porque foi isso que 
aprendi também com os jogado- 
res que estavam na equipa B 
quando cá cheguei. Eles ajuda- 
ram-me a ser adulto e quero 
transportar isso para os mais no- 
vos do nosso grupo”, explicou o 
capitão dos jovens Guerreiros do 
Minho. 

Vasco Moreira notou ainda que 
sente que “está na hora de dar 
mais um passo”, confessando 
que sonha com uma possível 
chamada à equipa principal do 
SC Braga orientada pelo seu an- 
tigo treinador, Artur Jorge. 


Desportivo de Monção dá hoje pontapé de saída da Taça de Portugal 


TAÇA DE PORTUGAL 


| Fábio Moreira | 


Por tudo o Minho, está tudo a 
postos para o pontapé de saída 
de mais uma edição da Taça de 
Portugal. Os primeiros minhotos 
a subirem ao relvado são os jo- 
gadores do Desportivo de Mon- 
ção. A equipa monçanense des- 
loca-se, hoje pelas 15 horas, ao 
reduto do GD Bragança. 

Para além dos monçanenses, 
há ainda outras dez equipas mi- 
nhotas a disputar esta primeira 
eliminatória da Taça de Portu- 
gal. 

Amanhã, pelas 15 horas, Du- 


miense, Brito, Joane, Fafe, Lank 
FC, Atlético dos Arcos, Maria da 
Fonte, Merelinense, Santa Eulá- 
lia e Vianense sobem ao relvado. 

Destas equipas todas é de des- 
tacar um jogo que certamente irá 
ser bastante animado. O Du- 
miense, campeão da Pró-Nacio- 
nal, recebe o Brito, vencedor da 
Taça AF Braga. 

Nota ainda para os dérbis mi- 
nhotos entre Lank FC Vilaver- 
dense e Atlético dos Arcos e Ma- 
ria da Fonte com o Merelinense. 

De recordar que também que 
Pevidém e Courense já têm lu- 
gar marcado na próxima ronda, 
tendo ficado isentos. 


Na última temporada, o Desportivo de Monção venceu a supertaça e a | Divisão da AFVC 


000 
1.2 eliminatória 


Hoje, às 15 horas 
Bragança - Monção 


Amanhã, 15 horas 
Dumiense - Brito 
Freamunde - Joane 
Fafe - Ribeira Brava 
Lank FC - Atl. Arcos 

M. Fonte - Merelinense 
Sta. Eulália - Tirsense 
Vinhais - Vianense 
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Seis conjuntos marcam o arranque 
da nova edição da Pró-Nacional 


ARRANCA HOJE A PRÓ-NACIONAL AF BRAGA! Amares, Santa Maria, São Paio D'Arcos e Martim são os primeiros conjuntos 
a subir ao relvado na série A. Ponte e AD Oliveirense dão pontapé de saída na série B, que teve três jogos a serem adiados. 


PRÓ-NACIONAL 


| Fábio Moreira | 


O principal escalão do futebol 
distrital bracarense está de re- 
gresso ao activo. A Pró-Nacional 
arranca hoje a sua edição da 
2022/2023. Oito equipas entram 
hoje em prova, com outras dez a 
jogar amanhã. 

Na série A, o pontapé de saída 
divide-se entre Amares e Braga. 
O Amares recebe, hoje pelas 16 
horas, o Santa Maria, num con- 
fronto com arbitragem de Nuno 
Fernandes, que terá como assis- 
tentes Hugo Mendes e Francisco 
Rodrigues. Por sua vez, o Mar- 
tim vai deslocar-se ao reduto do 
São Paio D' Arcos, num desafio 
que terá Nuno Ferreira como ár- 
bitro principal e Antonino Faria 
e Hélder Cardoso como auxilia- 
res. 

Na série B, o pontapé de saída 
dá-se em São João de Ponte, 
Guimarães. O CD Ponte recebe 
o recém-promovido AD Olivei- 
rense. Luís Ferreira será o árbi- 
tro principal deste desafio e terá 
como árbitros assistenses, Maria 
Silva e Edgar Fortes. 

Também em Guimarães, o San- 


(árbitros da 1.º jornada da Pró-Nacional 


Série À 
10 de Setembro, 16 horas 
FC Amares - Santa Maria FC 


(Nuno Fernandes, Hugo Mendes e Francisco Rodrigues) 


São Paio D'Arcos FC - AFC Martim 


(Nuno Ferreira, Antonino Faria e Hélder Cardoso) 


11 de Setembro, 16 horas 
AD Ninense - AD Esposende 


(Bruno Leite, José Assis e Gonçalo Lopes) 


GD Porto d'Ave - SC Cabreiros 


(Luís Oliveira, Ricardo Pereira e Carlos Pacheco) 


Vieira SC- GD Prado 


(João Macedo, Vítor Ribeiro e Jorge Abreu) 


Forjães SC - FC Marinhas 


(Lucas Martins, José Costa e Ricardo Leite) 


dinenses vai abrir as suas portas 
para receber a equipa do Serze- 
delo, que terá arbitragem de Luís 
Oliveira e Rúben Martins e Mi- 
guel como auxiliares. 

A 1º jornada da Pró-Nacional 
AF Braga continua amanhã com 
outros cinco desafios. 

Na série A, o AD Ninense rece- 
be o recém-promovido AD Es- 
posende, jogo com arbitragem 
de Bruno Leite e dos auxiliares 
José Assis e Gonçalo Lopes. 


OAF Viana do Castelo 


Taça AFVC 


GD Bertiandos e AD Campos marcam 
arranque da 1.º eliminatória 


Arranca hoje, pelas 15 horas, mais uma edição da prova-rainha do fute- 
bol distrital do Alto Minho. Oito equipas do distrito de Viana do Castelo 
disputam um lugar na 2.2 eliminatória da Taça AFVC. 

Hoje, pelas 15 horas, sobem ao relvado as equipas do GD Bertiandos e do 
AD Campos. Limianos e cerveirenses lutam entre si por um lugar na pró- 


xima fase da competição. 


Amanhã, pela mesma hora, terão lugar mais três desafios da Taça AFVC. 
O Chafé recebe o Deucriste, o Barroselas visita o Castelense e o Vila Fria 


recebe o Alvarães. 


GD Bertiandos - AD Campos, hoje, 15 horas 

AD Chafé - Deucriste SC, amanhã, 15 horas 

GD Castelense - AD Barroselas, amanhã, 15 horas 
Vla Fria 1980 - ADC Alvarães, amanhã, 15 horas 


Série B 


10 de Setembro, 16 horas 
CD Ponte - AD Oliveirense 


(Luís Ferreira, Maria Silva e Edgar Fortes) 


Sandinenses - GD Serzedelo 


(Luís Oliveira, Rúben Martins e Miguel Silva) 


71 de Setembro, 16 horas 
Ribeirão FC - CC Taipas 


(José Ribeiro, José Cosgrove e José Silva) 


NOTA: A 1.2 jornada da série B da Pró-Nacional teve três 


encontros a serem adiados. Assim, os confrontos entre 


Santiago Mascotelos - Berço, Celoricense - Santa Eulália e 


Arões - Joane serão disputados noutras datas a definir 


ainda. 


000 

Os grandes atractivos da 1.2 
jornada da Pró-Nacional são 
o dérbi Forjdes-Marinhas e o 
jogo entre Porto d'Ave e 
Cabreiros. Nota ainda para 
as visitas dos recém-promo- 
vidos, Esposende e Olivei- 
rense, a Nine e Ponte, 
respectivamente. 


Com 44,44 por cento dos votos 


Na Póvoa de Lanhoso, a equi- 
pa do Porto d' Ave vai receber o 
Cabreiros, num duelo com arbi- 
tragem de Luís Oliveira que terá 
como assistentes Ricardo Perei- 
ra é Carlos Pacheco. 

Em Vieira do Minho, o conjun- 
to do Vieira (que na última tem- 
porada integrava a série B) vai 
receber o Prado. Este confronto 
terá arbitragem de João Macedo, 
com Vítor Ribeiro e Jorge Abreu 
a desempenharem as funções de 


+ 2021/2022 


auxiliares. 

Por sua vez, em Forjães tere- 
mos um verdadeiro dérbi local. 
O Forjães vai medir forças com 
o Marinhas, encontro com arbi- 
tragem de Lucas Martins, José 
Costa e Ricardo Leite. 

Por sua vez, na série B, ama- 
nhã só teremos um desafio, com 
o Ribeirão a receber o Taipas, 
num duelo com arbitragem de 
José Ribeiro, José Cosgrove e 
José Silva. 


Paulo Alves do Moreirense FC vence o prémio 


de treinador do mês de Agosto 


II LIGA 


| Fábio Moreira | 


O treinador do Moreirense FC, 
Paulo Alves, venceu o prémio de 
treinador do mês de Agosto da II 
Liga. O técnico dos *cónegos ar- 
recadou 44,44 por cento dos vo- 
tos dos restantes técnicos da 
competição. 

O Moreirense FC teve um ex- 
celente arranque no segundo es- 
calão nacional, fazendo um ple- 
no de vitórias no mês de Agosto 
(quatro jogos e quatro vitórias). 

Para conquistar este prémio, 


“. 


o | 
MOREIRENSE FC 


Paulo Alves, do Moreirense, recebeu o prémio de treiandor do mês de Agosto da Il Liga 


Paulo Alves teve de superar a 
concorrência de Rui Borges, téc- 
nico do Vilafranquense, com 


22,22 por cento dos votos, e de 
Vítor Martins, do Leixões, com 
11,11 por cento dos votos. 
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FERNANDO MENDES associado n.º 13 da Braga+ 


m 1863 em Inglaterra Maxwell de- 
mostrou na teoria a existência de on- 
das eletromagnéticas, aprofundando 
a teoria de Faraday, causando graus e ampere. 

O professor de física experimental Maxwell 
deixou comprovado matematicamente estas 
teorias, levando a que outros pesquisadores se 
interessassem pelo assunto. 

Foi o jovem estudante alemão Heinrich Ru- 
dolph, que com as teorias adquiridas de Max- 
well contruiu um aparelho em 1887, onde se 
apercebia da deslocação de faíscas através 
do ar. Hertz consegue passar erra energia elé- 
trica entre dois polos, sem o uso de qualquer 
fio. Usando correntes alternadas por períodos 
muito curtos. 

Hertz constata que essas ondas se deslocam à 
velocidade da luz (cerca de 3000.000 Km/s). 

No entanto foi o cientista Sérvio Nikola Tes- 
la que contribuiu mais a prática experimental 
da rádio. 

Só em 1895 Marconi teve conhecimento da 
descoberta do sistema de rádio de Hertz, fala 
com Tesla a pedir detalhes sobre o sistema. E 
em 1896 Marconi apresenta o funcionamento 
do seu aparelho de emissão e de receção de si- 
nais próprios. Nessa altura percebe a impor- 
tância da telegrafia sem fios. Marconi foi o 
primeiro a enviar uma mensagem para o outro 
lado do oceano, tendo contribuído para o seu 
desenvolvimento e criando a primeira compa- 
nhia de rádio. 

Mais tarde os cientistas Oliver Ladge e Er- 
nest brandy, que inventaram o “coesor” dispo- 


Rádios: da origem as piratas 


sitivo que melhorava a deteção das ondas. Até 
netão não se imaginava que a rádio transmite a 
voz humana, através do espaço. 

Foi Oliver Ladge que inventou o circuito elé- 
trico sintonizado, possibilitando assim a mu- 
dança de estação para a frequência desejada. 

Em 1906, o Americano Lee de Forest, cria a 
válvula eletrónica de três elementos (tríodo) 
composta por uma grelha, placa e filamento. 
Com o aparecimento destas válvulas, vem a 
destacar-se o Alemão Van Lie bem, e o Ameri- 
cano Armstrong, utilizam-na para produzir in- 
das eletromagnéticas de forma contínua. 

Esta Nova descoberta, levou a uma ligação 
radiofónica transcontinental da Virgínia para 
Paris. Após esta fase o desenvolvimento co- 
mercial foi muito rápido. Assiste-se a várias 
tentativas de emissão, tanto comercial como 
amadora. Só em 1920 é que surge a k.D.K., a 
norte americana como sendo a primeira emis- 
sora. Deu-se a partir daqui uma grande “ex- 
plosão” de emissoras e de empresas de fabrico 
de recetores de rádio com válvulas. Em 1947 
foi inventado o transístor, permitindo cons- 
truir-se pequenos rádios que fossem evoluindo 
com leitores de cassetes, de CD, e mais recen- 
temente em computadores com ligação à inter- 
net. 

Em Portugal, foi Fernando Gardelho Medei- 


ros que criou a rádio Hertz em Lisboa, sendo 
as primeiras experiências de rádio em Portu- 
gal. Foram muitas as tentativas para receber 
emissão, criando recetores que na generalida- 
de não funcionavam. Houve, no entanto, um 
que ultrapassou e vence os desânimos, mon- 
tando uma verdadeira estação de rádio, de seu 
nome Abílio Nunes dos Santos em 1925 que 
dirigiu a estação que fez história e denomina- 
da CTIAR. 

O seu esforço neste projeto foi prosseguido e 
desenvolvido por Américo dos Santos que 
criou a mais popular das estações de rádio da 
época, a rádio Graça. Em 1928 o Major Bote- 
lho Moniz funda a rádio Clube da Costa do 
Sol, mais tarde passa para a rádio Clube Portu- 
guês. Em 1930 o estado preocupa-se com a rá- 
dio e cria o seu monopólio dos serviços radio- 
telegrafia, radiodifusão e rádio televisão sob a 
dependência dos CTT- 

Em 1935 nasce a Emissora Nacional, como 
uma das mais poderosas e dos meios de propa- 
ganda do regime, sendo seu primeiro diretor 
Henrique Galvão. 

Em 1954 a rádio Clube Português inicia as 
suas emissões em FM, até que em 1974 as rá- 
dios surgem em quantidade por todo o lado. 
As rádios “piratas” ou livres procriam a intera- 
tividade, eram mais baratas, o que tornavam 


mais livres conseguindo a pluralidade de opi- 
niões e mais abrangentes, criando programas 
de antena aberta, com a voz do ouvinte em 
programas com temática informativa e passa- 
gem de música portuguesa. 

A primeira rádio “pirata” em Portugal foi a 
rádio CANAL em 1980, que transmitia de um 
iate em Caminha. Em Braga também se emitiu 
a partir de uma carrinha que subia o Bom Je- 
sus, passando pelo Sameiro de regresso a Bra- 
ga. 

Em Braga — cidade - tivemos: Rádio Baixo 
Minho em 20-04-1985, rádio 2000 10-05- 
1985, rádio Braga 5-08-1985, rádio Tadim em 
1-05-1986, rádio Planeta (?), rádio S. Mamede 
em 20-01-1986 rádio Universitária em 10-06- 
1989 rádio Clube do Minho em 1-06-1986 e 
RTM em 27-12-1987 que teve uma segunda 
frequência a emitir só música portuguesa 14 
horas por dia. 

Funcionavam inicialmente com um locutor 
amador, dois pratos, uma pequena mesa de 
mistura, gravador/leitor de cassetes, telefone, 
o que presentemente seria impensável. 

Estas rádios foram a escola que criou muitos 
profissionais que hoje estão nas grandes esta- 
ções da rede Nacional. 

FICA AQUI O CONVITE PARA TODOS 
OS AMANTES DA RÁDIO PARA ESTA- 
REM PRESENTES NO PROXIMO DIA 23 
NA JUNTA DE FREGUESIA DE S. VICOR - 
PELAS 21 h. para assistirem à sessão de me- 
mória com exposição de algum material usado 
nessa época. CONTAMOS CONSIGO. 


Para assinalar o Dia Mundial da Fisioterapia, 
que é celebrado anualmente, no dia 8 de Se- 
tembro, o Hospital de Braga demonstra o va- 
lor desta profissão na manutenção e/ou me- 
lhoria da mobilidade e independência 
funcional. Este ano, a World Physiotherapy 
definiu como foco o papel do fisioterapeuta 
na prevenção e tratamento da osteoartrose. 

A Osteoartrose é um problema global em 
crescimento, com um aumento de 48% no nº 
de pessoas afetadas em todo o mundo, entre 
1990 e 2019, sendo a doença reumática mais 
prevalente e por vezes só tardiamente diag- 
nosticada. 

Esta doença resulta da falência de vários 
processos de reparação, face a múltiplas 
agressões e lesões sofridas pela articulação, 
ocorrendo quando a cartilagem (tecido firme 
e lubrificado que permite o movimento sua- 
ve, sem fricção) se desgasta, tornando-a irre- 
gular e áspera, aumentando a fricção e po- 
dendo também surgir deformidades ósseas e 
inflamação. 

A Osteoartrose do joelho representa 60% 


Dia Mundial da Fisioterapia 2022 


dos casos, seguindo-se a 
das ancas e mãos. Esta 
condição é uma das prin- 
cipais causas de incapaci- 
dade, caracterizando-se 
por dor, limitação funcio- 
nal, fraqueza muscular, ri- 


MARÍLIA SILVA 


Fisioterapeuta do Hospital de Braga 


OA pode acarretar e orien- 
tando o exercício terapêu- 
tico (incluindo fortaleci- 
mento muscular, mobili- 
dade articular, padrões 
normais de movimento...) 
adaptado às necessidades 


] 


gidez articular e tendo 
grande impacto na quali- 
dade de vida. 

O exercício terapêutico e a atividade física 
são estratégias de primeira linha para gestão 
da Osteoartrose, pois podem atrasar ou pre- 
venir o declínio funcional e o risco de quedas 
nos adultos mais velhos, a necessidade de 
prótese articular e diminuir a dor. 

Aponta-se como fatores de risco para a Os- 
teoartrose: lesão articular prévia, excesso de 
peso/obesidade, idade, ser mulher, ter histó- 
ria familiar, sendo os dois primeiros passí- 
veis de ser modificados e a Fisioterapia, pode 
ajudar e gerar valor em saúde!... Promovendo 
o alívio da dor, educando para a saúde e para 
estratégias para lidar com as limitações que a 


Voz à Saúde 


individuais, ao seu ritmo e 
envolvendo o utente de 
uma forma holística. 

O exercício em 1º lugar!...mesmo sendo 
difícil movimentar-se, deve manter-se o mais 
ativo possível, podendo o seu fisioterapeuta 
orientá-lo de forma individualizada, para po- 
tenciar os benefícios do exercício mais espe- 
cífico, desmistificando os receios associados 
a este, permitindo aumentar a aptidão física e 
energia para realizar as suas atividades diá- 
rias. 

Assim, a Fisioterapia promovendo o movi- 
mento funcional, pode ter um papel significa- 
tivo na saúde e no bem-estar das pessoas com 
Osteoartrose, bem como, na população em 
geral. 


Exercício com osteoartrose 


Exercicio em primeiro lugar [8 


O msarcícia e a atividade fisica são estravegias 
de primeira iria para a genti da 

CNO ORTTIOSO, Heguras é informadas pula 
evitência 


Elma postem: 


atrasos OU próvenir uma 
prótese articular 

attasar ou prevenir o dociimo 
funcional 


elimine a dor articular = 
o “q 


Aostecariroãe pode ser gerida N 
com sucatas 

Procura scornselia manto de um(a) M| 
fisoterspeuta sobre os tipos de 

esaróício mais edecuados para mi 


orio 
TO 


a 
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ANTÔNIO FERRAZ Professor da Escola de Economia e Gestão da Universidade do Minho 


Salários nominais sobem, mas por via da escalada 
dos preços o poder de compra das famílias baixa! 


pesar da subida do salário bruto 

total mensal médio por trabalha- 

dor em termos nominais de 
3,1% no 2º trimestre de 2022 face a igual 
trimestre de 2021, passando de 1397 eu- 
ros para 1439 euros, os trabalhadores por- 
tugueses tem vindo a perder poder de 
compra (ou nível de vida) cilindrados pe- 
la escalada da inflação, medida esta, pelo 
Índice de Preços do Consumidor (IPC) 
elaborado pelo Instituto Nacional de Es- 
tatística (INE), que atingiu no 2º trimestre 
de 2022 um valor de 8,0%. Por conse- 
quência, o salário bruto total mensal mé- 
dio por trabalhador em termos reais (ou 
desinflacionado) sofreu para o referido 
período uma redução bem acentuada de 
4,6%! Ou seja, apesar da subida do salá- 
rio nominal para os 4,4 milhões de traba- 
lhadores portugueses, o seu salário real 
ou poder de compra diminuiu de forma 
significativa. 

Se fizermos uma análise por atividades 
económicas, ainda, segundo o INE, o sa- 
lário bruto total mensal (salário nominal) 
no 2º trimestre de 2022 em relação ao 
mesmo trimestre de 2021 variou entre os 
888 euros nas atividades de agricultura e 
afins e os 3527 euros nos setores ligados 
às energias, sobretudo, o setor da eletrici- 
dade, gás, vapor e água quente e fria e ar 
frio (+21,2%) e o setor das empresas de 
serviços de alta tecnologia com forte in- 
tensidade de conhecimento (+6,1%). Por 
sua vez, um recente Inquérito ao Empre- 
go do INE aponta para uma subida no 2º 
trimestre de 2022 face ao mesmo trimes- 
tre de 2021 do número de trabalhadores 
por conta de outrem, em 1,3%. De segui- 
da passa-se a indicar algumas medidas de 
política económica que deveriam ser ado- 
tadas pela governação portuguesa no sen- 
tido de contrariar tanto a aceleração da in- 
flação como a perda de salário real dos 


trabalhadores. Assim, temos discrimina- 
das algumas das possíveis medidas de po- 
lítica económica. 

(1) Aumento do salário nominal - públi- 
co e privado — assim como, das pensões. 
Mas será que tal medida induzindo a um 
aumento da procura interna e a uma subi- 
da dos custos de produção, uma vez que 
as empresas certamente irão tentar reper- 
cutir a subida salarial nos consumidores 
(nos preços), não poderá engendrar uma 
nefasta espiral inflacionária ou salário- 
preço? Ora, de acordo com o Eurostat, na 
área do Euro (e em Portugal) os custos la- 
borais tem vindo a subir em termos nomi- 
nais bem abaixo da subida da taxa de in- 
flação: “até ao presente não parece haver 
nenhum efeito contágio”. Sendo assim, a 
adoção de medidas objetivando aumentos 


de salários nominais e pensões, pode ser 
considerada benéfica à economia ao con- 
trariar a perda de poder de compra (ou sa- 
lários reais) dos trabalhadores, sem com 
isso, induzir novos agravamentos dos pre- 
ços. Ao invés, poderá até ser uma almofa- 
da de proteção face a quebra da procura 
interna, produção, rendimento e emprego. 
Ou seja, esta medida poderá ser importan- 
te atendendo ser expetável que haja um 
abrandamento da atividade económica 
real a nível global (recessão económica), 
resultante do acelerar da inflação e do ar- 
rastamento do conflito entre a Rússia e a 
Ucrânia. Poderia também ser positivo ca- 
so a governação portuguesa, via legisla- 
ção laboral, criasse condições para con- 
trariar a fraca capacidade de 
reivindicativa dos trabalhadores (a parte 


mais frágil na negociação salarial), ao de- 
fender o reforço da contratação coletiva 
de trabalho em detrimento da negociação 
individual. 

(2) Controlo (ao menos temporário) dos 
preços da energia e outros bens essen- 
ciais, em especial, bens alimentares. Esta 
medida permitiria aliviar o impacto quer 
da aceleração dos preços quer da perda de 
poder de compra (salários reais) dos tra- 
balhadores portugueses. 

(3) Reforço dos apoios sociais, tais co- 
mo, o abono de família e outros subsídios 
às famílias mais vulneráveis. 

(4) Redução (ao menos temporário) dos 
impostos, sobretudo, dos impostos sobre 
o rendimento das famílias (IRS), do IVA e 
do ISP. Ora, dada a atual folga orçamental 
fruto da escalada dos preço e do conse- 
quente aumento de receitas fiscais, não 
colocaria problemas de maior as descidas 
de impostos em termos de consolidação 
orçamental. 

(5) Criação de uma taxa específica, ao 
menos temporária, sobre os lucros exces- 
sivos ou extraordinários das empresas, 
em particular, nos setores da energia e de 
produtos petrolíferos. É a designada taxa 
sobre os “lucros caídos do céu” (“winfall 
profit tax”, em inglês). 

Concluindo, a escalada dos preços tem 
levado os países da União Europeia a de- 
baterem a adoção de medidas alternativas 
visando atenuar o impacto negativo do 
aumento dos preços nas famílias e empre- 
sas. Ora, o grosso dos recursos que a go- 
vernação portuguesa tem usado para tal 
fim provêm dos Orçamentos de Estado. 
Então, para evitar maiores restrições à 
despesa pública, urge que a governação 
ache medidas alternativas de obtenção de 
recursos para mitigar a queda do poder de 
compra das famílias e necessidades de 
empresas em dificuldade. 
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Opinião 


Voz aos Enfermeiros 
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HUMBERTO DOMINGUES Enfermeiro Especialista em Saúde Comunitária 


Marta Temido demite-se e deixa Ministério da Saúde 
em “escombros” 


inalmente, uma boa notícia do Mi- 

nistério da Saúde, a Srº. Ministra 

da Saúde, Marta Temido, demitiu- 
se! 

Depois dos estragos que provocou a vá- 
rios níveis, demitiu-se! Agora já tem mais 
tempo para ouvir o hino da CGTP! Por- 
que o preconceito ideológico, os estados 
d'alma, o hino da CGTP e a teimosia da 
Sr”. Ministra associada, lançou o SNS no 
caos, na confusão e cada vez mais difícil 
governabilidade e gestão deste nosso 
SNS. 

O seu percurso no Ministério da Saúde 
foi sempre cheio de polémicas, cheio de 
casos, de uma incapacidade tremenda de 
gerir, entre os quais, gerir conflitos, que 
em vez de gerir, criava mais conflitos e 
por isso, teve um fundo negro, ao longo 
destes anos, desde 2018. Demite-se de 
Ministra da Saúde e deixa o Ministério 
em “escombros”. 

Convém recordar, porque isso são factos 
e jamais é para esquecer, que apelidou os 
Enfermeiros de “criminosos e infracto- 
res”! A infelicidade e a injustiça destas 
palavras, e a pressão política foi tanta, 


Um pedaço do meu 
coração 


que se viu forçada a dirigir um pedido de 
desculpas à Sr”. Bastonária da Ordem dos 
Enfermeiros. 

Mas as polémicas não ficaram por aqui. 
Para além dos conflitos no seu Gabinete e 
dentro do partido que o Dr. António Costa 
sempre tentou gerir e diluir, marcaram es- 
te Ministério: 

- À “Sindicância” à Ordem dos Enfer- 
meiros. Também não esquecemos, porque 
foi injusta, autoritária e discriminatória; 

- À possível falta de resiliência e o pedi- 
do aos Médicos; 

- Conflito com a Secretária de Estado 
Jamila Madeira, que a levou a sair do Go- 
verno; 

- A questão das “PPP” nos Hospitais, 
particularmente no de Braga; 

- As deselegâncias e descortesia, porque 
a Doutora Marta Temido, enquanto Mi- 
nistra da Saúde, nunca soube estar, desco- 
nhecendo etiqueta, com os Ministros da 
Saúde do PS que a antecederam; 

- O conflito entre Ministério da 
Saúde/ADSE e os Grupos de Saúde Pri- 
vados; 

- Num desespero final e ao que a “Co- 


O último comboio 
para a zona verde 


municação Social” relatou, viu-se a pró- 
pria Ministra forçada a telefonar a vários 
directores de serviço de obstetrícia para 
cancelar as férias a alguns médicos. Ao 
que a Ministra chega! E o lóbi médico, 
destituiu-a! 

Escrevi várias vezes que a Sr”. Doutora 
Marta Temido não tinha nem “estofo” 
nem património, nem estatuto político, 
para gerir tão importante pasta ministerial 
como a da Saúde. E a verdade está aí! Sai 
do Ministério pela porta pequena e deixa 
este, em “escombros”. Arruinou a gestão, 
quebrou pontes de diálogo e de trabalho e 
queixou-se sempre dos outros. Até atri- 
buiu culpas das falhas actuais do SNS, às 
decisões dos anos 80! 

Lembrar que já no passado, a sua Presi- 
dência da ACSS tinha sido envolvida em 
polémica com a “gestão e manipulação” 
das várias listas de espera para consultas e 
cirurgias das diferentes especialidades. 

Mas o mais surpreendente, é que após 
apresentação da demissão e esta aceite, 
permaneça no cargo por um longo tempo 
e ainda, segundo o Primeiro-Ministro, Dr. 
António Costa, seja a Ministra demissio- 


nária a indicar o nome para a Direcção 
Executiva do SNS!!! Faz algum sentido? 
Como vai o próximo Ministro da Saúde 
aceitar esta Direcção? 

Esta Direcção que diretrizes e políticas 
de saúde vai seguir e implementar, neste 
quadro? Em confronto com o novo Mi- 
nistro? E que tem a dizer o Sr. Presidente 
da República sobre este assunto? 

Isto só mesmo no reino do Dr. António 
Costa e nas suas ilusões das “vacas voa- 
doras”! 

Convém ser justo e lembrar que durante 
a “Pandemia” quem se entregou ao traba- 
lho, vestiu por completo a camisola do 
SNS e não abandonou nem os doentes, 
nem os Serviços, foram os seus Profissio- 
nais. 

Estes sim, estiveram sempre ao serviço 
e com espírito de missão, dedicação e sa- 
crifício, com dedicação “exclusiva” aos 
doentes e seus familiares. 

A Doutora Marta Temido deixa de ser 
Ministra. Já tardava a sua saída, não dei- 
xando saudades nenhumas e fica em “es- 
combros e uma casa a arder” o Ministério 
que ocupou desde 2018! 


Laurie Moran construiu a sua 
carreia resolvendo no peque- 
no ecrã casos arquivados. No 
entanto, o caso que tem agora 
em mãos não podia estar mais 
longe do brilho ofuscante das 
luzes do estúdio... e a criança 
que desapareceu é da sua fa- 
mília. Laurie, produtora tele- 
visiva, e o seu noivo Alex, an- 
tigo apresentador do progra- 
ma de investigação jornalística que ela dirige, estão 
a dias de finalmente dar o nó numa cerimónia de ca- 
samento perfeita sob o sol do verão. De repente, tu- 
do isso passa para segundo plano: Johnny, o sobrin- 
ho de Alex, desaparece do areal sem deixar rasto, 
desencadeando uma busca desesperada... Mas quan- 
do ao pôr do sol a pequena prancha de skimboard de 
Johnny dá à costa... tudo pode acontecer! 

Um pedaço do meu coração | Mary Higgins Clark | Bertrand 


Depois de “Viagem por Áfri- 
ca”, Paul Theroux alimentou o 
desejo de percorrer a “mar- 
gem ocidental” do grande con- 
tinente até ao Norte de África. 
Porém, após visitar Angola, o 
incansável viajante decide in- 
terromper o seu caminho as- 
cendente. As experiências por 
que passou, a decepção com a 
decadência, a omnipresença da 
corrupção e da pobreza, além da perda da comunhão 
dos povos com a natureza, terão feito desta a última 
viagem de Theroux ao Continente Negro. Viajando 
sozinho, atravessando a África do Sul e a Namíbia, 
chega a Angola para encontrar um mundo cada vez 
mais distante dos itinerários dos viajantes e das es- 
peranças originais pós-independência. 

O último comboio para a zona verde 

| Paul Theroux | Terra Incógnita 


Os pianos perdidos 

da Sibéria” Os Pianos 
Perdidos 

“Os Pianos Perdidos da Sibé- da Sibéria 


ria” é uma viagem quixo-tesca 
através de dois séculos de 
história da cultura russa e oito 
fusos horários que se esten- 
dem por um undécimo da su- 
perfície terrestre do mundo. 
Com uma escrita absoluta- 
mente absorvente, Sophy Ro- 
berts revela neste livro não só 
a música, mas também uma 
profunda humanidade no último lugar da Terra onde 
poderíamos esperar encontrá-la. 

Em busca dos pianos que as revoluções exilaram 
para a Sibéria, Sophy Roberts descobre pessoas im- 
pressionantes num país com feridas nunca saradas. 
Um invulgar livro de viagens, escrito de maneira 
brilhante, que nos conta a história russa segundo um 
ângulo muito peculiar. 

Os pianos perdidos da Sibéria | Sophy Roberts | Círculo Leitores 


Sophy Roberts 
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NOVO PREÇO 


Excelente moradia perto do Gerês Loja no centro comercial Braga Shopping Loja no centro da cidade 
Com habitação num piso e viabilidade de construção Com 50 m2, destinada a atividades comerciais Venha conhecer. Junto da central de camionagem. 
no piso inferior. Se precisa de um local sossegado ou profissões liberais. Inicie aqui a sua atividade! CE:C 
e com vistas deslumbrantes, encontrará aqui ES 
a sua soa Fa visitar! 


ID: 124391010-225 | 185 000 € 


= 


ID: 124391077-26 | 49 500 € 


me 
TM sata 
“a 


Fantástico lote de terreno com 1.000m2 Terreno em Montalegre Bouça com 24.605m2, situada em Mire de Tibães 
Para construção de moradia individual, inserido Excelente terreno com 4.630m2 em Cabril No Monte de São Filipe. Com acesso 
em loteamento de luxo, na Rua do Outeiro, por estrada e/ou caminho florestal. 
em Lamaçães. 


RE/MAX LIBERTY 

Av. Liberdade, nº 195 4715-037 Braga 
ii pan Gunto à Pastelaria S. João) 
Quarteirão Global - Med. Imob., Lda. -AMI 5351 ; 
Cada agência é de propriedade e gestão independente. liberty(Dremax.pt 
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PARA ANUNCIAR CONTACTE 253 309 500 OU COMERCIALOCORREIODOMINHO.PT 


- CURSO TRIPULANTE 
- CARTA LIGEIRO (COM AVERVAMENTO GRUPO 2) 
- DISPONIBILIDADE 


ENVIAR CURRICULUM PARA: GERALOAMBUBRAGA.PT 
TELEF.: 253 257 257 


INTERMARCHÉ 
ADMITE 


COMPRO!!! 


Imóveis, Automóveis, 


Anfguldados CORTADOR 
967 200 625 DE CARNES 


TEL: 253 617 663 


investimentos.imogoldOgmail.com 


RESTAURANTE DE REFERÊNCIA CONTRATA 


COZINHEIRO/CHEFE 


, C/ EXPERIÊNCIA M/F 
SALARIO ACIMA DA MEDIA, 2 FOLGAS SEMANAIS 
ENTRADA IMEDIATA EFECTIVO. 
RESIDENTE EM AMARES/VILA VERDE 


Telef.: 965315473 


AGARRE ESTA 
OPORTUNIDADE! 


E 


CANDIDATURAS PARA: 
[+35]) 924 OST IGO 
recrutamento.bragaaremax.pt 


TEM MAIS DE 40 ANOS? 
TEMOS À OFERTA DE 
TRABALHO IDEAL PARA SI! 


Mus ds Drsiintenad (7 4 pese DES 


3 Paséis D'fase LTE-L40 frog 


OQ 
alfibraga 


PE SS HA GNV] Peso A AS MI 
Ecs Abro igredios 


nara ERA 


EMPRESA DO RAMO DE AR CONDICIONADO 
EM BRAGA, 
PROCURA 
AJUDANTE DE INSTALADOR 
DE ARCONDICIONADO 


com os seguintes requisitos: 
- Escolaridade obrigatória; 

- Carta de condução; 

- Disponibilidade imediata; 


MARCAÇÃO DE ENTREVISTAS: 253 69 33 90 


ESTAMOS A RECRUTAR 


GESTOR 
DE CLIENTE 


PROCURA-SE 


- Pessoas pró-activas e com facilidade 
de comunicação / interacção pessoal 

- Gosto em lidar com Clientes, procurando 
sempre atingir um serviço de excelência 

- Forte orientação para resultados 

- Apetência para trabalhar por objectivos 

- Gosto por trabalho em Equipa 

- Carta de condução 


VANTAGENS 


- Integração em equipa dinâmica e experiente 
- Apoio permanente de um Director Comercial 
- Valorização profissional e perspectivas 

de carreira 
- Formação contínua 
- Telemóvel, Viatura e Computador da Empresa 


Candidaturas para: 
recrutamentoangroup(Ogmail.com 


(ESPOSENDE 


câmara municipal 


MUNICÍPIO DE ESPOSENDI 
AVISO 


ALTERAÇÃO AO ALVARÁ DE LOTEAMENTO Nº 13/2001 


Artur Guilherme Lima de Sousa Emílio, Vereador da Câmara Mu- 
nicipal de Esposende, com competências delegadas/subdelega- 
das por despacho n.º 13/0UT/2021, de 18/10), torna público que 
em cumprimento do disposto no n.º 5 do art.º B-1/11º do Código 
Regulamentar do Município de Esposende, se encontra em dis- 
cussão pública a alteração ao licenciamento de operação urbanís- 
tica de loteamento aprovado pelo Alvará de Loteamento nº 
13/2001 

- processo nº 2/94, alteração esta requerida por Diana Sousa 
Duarte, proprietária do lote 7, com residência na Rua 5 de Agosto, 
N.º 36, 4740- 577, Esposende, que incide sobre o prédio descri- 
to na Conservatória do Registo Predial de Esposende sob o n.º 
794/19960115 inscrito na matriz urbana sob o artigo 1040, da 
União de Freguesias de Palmeira de Faro e Curvos. 

Mais torna público que a discussão pública se fará por um perío- 
do de 10 dias contados após a data da publicação deste aviso, 
sendo certo que o processo se encontra patente para consulta na 
Divisão de Gestão Urbanística da Câmara Municipal de Esposen- 
de, sita no edifício dos Paços do Concelho, Praça do Município em 
Esposende . 

As reclamações, sugestões ou meras observações deverão ser 
entregues, por escrito, no local acima referido, durante o prazo de 
discussão pública. 


Esposende e Paços do Município, 07 de setembro de 2022 
O Vereador 
Guilherme Emílio, Eng.º 


Faça a sua asinaluna 


ome 


orada 


Localidade 
C. Postal 
E-moil TE /Im. 


.º Contribuinte 


e Anual = 150€ e Semestral = 80€ e Trimestral = 50€ 


1 Para informações adicionais: 
| Praceta Escola do Magistério, 34 * Telef. 253 309 500 * Fax 253 309525/6 
! Maximinos - 4700-236 BRAGA * E-mail: assinaturas(Dcorreiodominho.pt 


Pretende remodelar a sua habitação? 
: Termos ao seu dispor 
serviços profissionais de: 


CONSTRUÇÃO | PINTURA | PICHELARIA 
SERRALHARIA | ELECTRICIDADE | CARPINTARIA 
PROJECTOS 3D E DEGORADORA DE INTERIORES 

ORÇAMENTO GRATIS 


QUE INDUSTRIALDAS 7 FONTES 
27 e 29 | 4710-553 BRAGA 


PROJETAMOS 
E REALIZAMOS 


2 obras.statusagmailcom 
8 967200625 4253615311 


OS SEUS SONHOS, 


VENDE-SE 


TERRENO COM 11.000 M2 AGRICOLA E 4.000 M2 
PARA CONSTRUÇÃO CERVAES - VILA VERDE 
€ 90.000 . 
MONTE DE 42.000 M2 CERVAES -VILA VERDE 
€ 40.000 
Favor ligar ao 927 562 704 


(ESPOSENDE 


câmara municipal 


MUNICÍPIO DE ES 
AVISO 


ALTERAÇÃO AO ALVARÁ DE LOTEAMENTO Nº 1/2002 


OSENDI 


Artur Guilherme Lima de Sousa Emílio, Vereador da Câmara Mu- 
nicipal de Esposende, torna público que em cumprimento do dis- 
posto no n.º 5 do art.º B-1/11º do Código Regulamentar do Muni- 
cípio de Esposende, se encontra em discussão pública a alteração 
ao licenciamento de operação urbanística de loteamento aprovado 
pelo Alvará de Loteamento nº 1/2002 — processo nº 8/77, alteração 
esta requerida por Lúcia das Dores Santos Freitas Mendes, pro- 
prietário do lote 8, com residência na Rua Professor Machado 
Vilela, Nº 140 - 2º esa? - 4715-045 São Vitor - Braga, e que incide 
sobre o prédio descrito na Conservatória do Registo Predial de 
Esposende sob o nº 3172/20050705, e inscrito na matriz Urbana 
sob o nº 1712, da freguesia de Apúlia. 

Mais torna público que a discussão pública se fará por um perío- 
do de 10 dias contados após a data da publicação deste aviso, 
sendo certo que o processo se encontra patente para consulta na 
Divisão de Gestão Urbanística da Câmara Municipal de Espo- 
sende, sita no edifício dos Paços do Concelho, Praça do Município 
em Esposende. 

As reclamações, sugestões ou meras observações deverão ser 
entregues, por escrito, durante o prazo de discussão pública. 


Esposende e Paços do Município, 23 de agosto de 2022 
O Vereador 
Guilherme Emílio, Eng.º 
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MERCEDES CLS ÃOoD = 
AMG 4:Maric. 340cv 
1 M.2019 


69.700€ . ToDOS ExTRAS 


BMW 5250 218cv Km-M 
DieseL, CAIXA AUTOMÁTICA 
NacionaL, 206.000 Km 


BMW 7400 Xonive 320cv 2077 
NacionaL, Tocos os ExTRAS ] 
194.000 Km 47.800€ 
MerceDes CLS 3500 258cv 2015 | 
SHoorInG-BrEaK, NacionaL, DIESEL 


162.000 Km 37.600€ | 


MerceDEs C220D 170cv 2015 
DieseL, Diversos Extras 
169.000 Km 


12/2012 


19.690€ 
R XF 3.00 300cv R-Srorr 2015 
ODOS OS Extras, Cx. AuTo. 

L; 183.000 Km 30.690€ 
Nissan Qasmaal 1.6Dc1360ºS 2015 
DieseL, 130cv, Tocos os Extras 
NacionaL, 166.000 Km 18.390€ 


CEDES A1600 Unsan GPS 2017 
Diversos Extras 


25.690€ 


Hyundai 30 SW 1.4 Cro: 2015 | 
NacionaL, Diversos ExTRas 


129.000 km 13.890€ 
2018 


18.900€ 


Cirnoen C4 Cactus 1.6HDI 2018 
NacionaL, DieseL, GPS+CAMERA 


101.000 Km 16.890€ 
2008 


BMW 4180 GranCourÉ 
DieseL, 150cv, Caixa Auto. 
NacionaL, 159.000 Km 30,69] nE 


ui Cuio Break 1.5 DC 
85cv 
AL, 176.000 Km 


Foro Fiesta 1.25 82cv 
GAsoLINA, Diversos Extras 


101.000 Km 12.790€ 


2017 


6.750€ 


Honpa Jazz 1.2 -vrec «prroma 2009 
GasoLina, Diversos Extras 
NacionaL, 182.000 Km 


Auoi Q5 2.0 Toi 143cv 
DieseL, Diversos Extras 


NacionaL, 222.000 Km 27 .700€ 7.690€ 


Mercedes E350cD| Coupé 2010 | Focus SW 1.5 EcoBtur 2018 
Digset, 231cv, Tocos Extras |! Diversos Extras 
O KM 17.690€ 


NacionaL, 106.000 «m 25.390€ 


Av. João XXI, nº519 em Braca 
919316304 [916192284 
WWW, AUTOSTANDCORREIA,PT. 


OFERTA DE Uma SEMANA 


DE FÉRIAS NO ALGARVE! 


Centro Empresarial Ferreiros 


Aluguer 
Escritório 


OFERTA LIMITADA 


Incluído 


INTERNET ALTA VELOCIDADE 
SALA DE REUNIÕES 

ZONA ALIMENTAR 

CARREGAMENTO CARROS ELÉTRICOS 
AR CONDICIONADO 
ESTACIONAMENTO 


Valor Mensal 


656 € +LV.A 


CONTACTOS 
967 494 036 
915 959 815 
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Reparação de Automóveis, Chapeiro e Pintura, Lda. 


CHAPEIRO | PINTURA 
E MECÂNICA | ELECTRICISTA 
LAVAGENS 


“CO RLCIDADEDO PORTO, 


( Et rj TS na TS add 
1F-9! 
' : 


Zona Industrial de Sequeira: RUA DA VENDA, LOTE 5 - 4705-629 SEQUEIRA BRAGA | 
tif./ 253 674 868 * tlm. 936 176 448 « 938 176 449 * 961297 417 | 
vcivenda(Ogmail.com 
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NOVO CX-60 PHEV 


TECNOLOGIA HÍBRIDA PLUG-IN 4X4 


SIGA-NOS NAS REDES SOCIAIS | MAZDA BRAGA 


1,5 Litros/100 km CO» 33 g/km 


O €X-60 lidera a introdução, na Europa, de modelos híbridos Plug-in 


CONOSCO OFICIAL 


- ESB Skyactiv-G 2,5 | 327 CV 
S DK ERAGA | SANTOSDacunHaS JE +INE LIGUE | 925 406 677 


* Consumo de combustível - 1,5 litros nos primeiros 100kms e emissões - 33 g/km. A bateria de iões de lítio oferece uma autonomia em modo elétrico até 63Kms, a uma velocidade igual ou Inferior a 100 kmyh. (valores combinados WLTP). 


A bd ja 


NDA-ITIA 


ANDIQUE 


CENTRAL RÁDIO-TÁXIS DE BRAGA 
TO! 
[lia [=] 


Sescarmegue a aplicação gratuamente 


taxHinkcom 


en300  AppSora [6 


-253 260 600 96 33 66 555... 
«916170777 936550 555. 
WWTAXISBRAGAF ENE 


TÁXIS (ga 


Sempre perto de si! 


COMPRE O SEU 
AUTOMÓVEL 
NOS STANDS 


Correio 
do Minho 
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Município avança com 
limpeza do Cávado 


AUTARCA deslocou-se até à margem do rio, a montante 
da Ponte Medieval, para se inteirar do modo como 
se vai desenvolver todo o processo de limpeza de invasoras. 


Mário Constantino foi testemunhar o início dos trabalhos de limpeza do Cávado 


BARCELOS 
| Redacção | 


O presidente da Câmara de Barcelos, Má- 
rio Constantino, testemunhou ontem o 
início dos trabalhos de limpeza do Rio 
Cávado. O autarca deslocou-se até à mar- 
gem do rio, a montante da Ponte Medie- 
val, para se inteirar do modo como se vai 
desenvolver todo o processo. 

“Foi uma pena não se ter realizado a 
limpeza do rio nos últimos três anos. Ago- 
ra temos de recuperar o tempo perdido, 
mas é para isso que estamos a trabalhar e 
não podemos deixar que esta situação 
volte a acontecer”, desabafou o edil. 

Recentemente, a autarquia contratou 
uma empresa que, durante um ano, tem 
como principal missão remover, limpar e 
depois conter as principais espécies infes- 
tantes das águas do rio, entre Areias de 
Vilar e Perelhal. 

As principais acções incidem na remo- 
ção de espécies exóticas invasoras, casos 
do jacinto-de-água e da pinheirinha-de- 
água. Os trabalhos abrangem o leito e as 
margens do rio Cávado desde a Barragem 
da Penide até ao limite jusante do conce- 
lho de Barcelos. 

Esta limpeza acontece após três anos de 
interrupção, o que levou à disseminação e 
acumulação da principal infestante (o ja- 
cinto-de-água) em grande parte do curso 
do Rio Cávado. 

Segundo o plano de trabalhos que mere- 
ceu aprovação prévia do ICNF — Instituto 
de Conservação da Natureza e das Flores- 
tas, o controlo das infestantes vai ser fei- 


to essencialmente por meios manuais e 
mecânicos sempre com o objectivo de 
deixar o ecossistema da área de interven- 
ção o mais inalterado possível. 

“Serão utilizadas essencialmente plata- 
formas flutuantes equipadas com gruas, 
embarcação de apoio e auxílio de retroes- 
cavadora, que a partir das margens retira- 
rá as plantas invasoras. Também serão 
usadas barreiras de contenção”, refere o 
Município de Barcelos, em comunicado. 

A mesma fonte realça que a limpeza de 
vegetação “será a estritamente necessária 
para se proceder à remoção das plantas in- 
vasoras aquáticas que permaneçam reti- 
das nas margens”. 

Os materiais de origem natural, tais co- 
mo, troncos mortos e vegetação serão en- 
caminhados para destino adequado ou in- 
tegrados como forma de valorização, para 
realização de estacas, entrançados e faxi- 
nas. Considerando que mais de 90% do 
peso do jacinto-de-água é água, estes se- 
rão depositados em local afastado do leito 
de água, para pilhas de compostagem e de 
secagem. Depois desse processo, serão 
encaminhados para destino adequado a 
definir no âmbito do Plano de Acção In- 
termunicipal em elaboração pela Comuni- 
dade Intermunicipal do Cávado. Além da 
limpeza das infestantes, os trabalhos vão 
também incidir na detecção de focos de 
poluição e na remoção de todo o tipo de 
resíduos, incluindo os de grandes dimen- 
sões, como os “monstros domésticos”. 

Está também prevista a realização de ac- 
ções de sensibilização ambiental e de pas- 
seios interpretativos. 


(Onotas 


Famalicão 

Festival de teatro 
regressa a Vermoim 
com cinco espectáculos 


É no dia 17 de Setembro que tem início a IX 
edição do Vamos ao Teatro”, festival de teatro 
amador organizado pelo Núcleo de Teatro da 
Associação Cultural de Vermoim (NUTEACY). 
Com um total de cinco noites de espectáculos 
levados a cena por cinco grupos diferentes, o 
festival de teatro amador trará a Vermoim, no 
concelho de Vila Nova de Famalicão, várias co- 
médias que prometem enriquecer as noites de 
sábado. 

Os espectáculos são de entrada gratuita, têm 
início às 21.30 horas e realizam-se no salão pa- 
roquial de Vermoim. 

O primeiro a abrir esta edição é o grupo organi- 
zador, que apresentará a peça Procura-se 
morto...ou morto”, seguindo-se o Grupo de 
Teatro do Centro Cultural Lordelense (Vila 
Real) no dia 25 de Setembro. 

À terceira noite de espectáculo contará com o 
grupo famalicense Alçapão Academia, que le- 
vará a peça “Kronos — in memoriam”. 

A noite de 8 de Outubro será marcada pelo 
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Teatro Experimental de Arouca que apresenta 
um original “A Salvação”. 

Esta edição termina a 15 de Outubro com o 
Grupo de Teatro de Novelas (Penafiel) que leva 
a cena a peça 'Zé, abre a pestana”. 

O NUTEACY conta com a visita de todos para 
apoiar a arte e a cultura que enriquece o Muni- 
cípio de Vila Nova de Famalicão. 


Hoje 

Comunidade brasileira 
celebra 200 anos 

da independência 

no Parque da Ponte 


A comunidade brasileira radicada em Braga 
comemora hoje os 200 anos da independência 
do Brasil, com uma festa a partir das 16 horas, 
no Parque da Ponte. 

À festa, dinamizada pela UAI - União, Apoio e 
Integração, vai contar com música brasileira, 
gastronomia dos diferentes estados, artesana- 
to e muita animação. 

Esta é a terceira vez que os imigrantes brasilei- 
ros celebram o Dia da Independência do Brasil, 
em Braga. 


PARTICIPAÇÃO DE FALECIMENTO 


MARIA SALOMÉ SILVÉRIO 
BAPTISTA PACHECO 


Seu marido, filhos, nora, netos e demais família participam 


a todas as pessoas de suas relações e amizade, o falecimento de 
seu ente querido, Sr2. D. MARIA SALOMÉ SILVÉRIO BAPTISTA 
PACHECO, de 77 anos de idade, natural de Caldas das Taipas, 
Guimarães, residente que foi na Avenida General Norton de Ma- 
tos, São Vicente, desta cidade. O corpo da saudosa extinta en- 
contra-se exposto em câmara ardente na Igreja Paroquial de São 
Vicente, onde hoje, sábado, dia 10, às 15 horas será celebrada 
missa de corpo presente e finda esta irá sepultar no cemitério de 
Caldas das Taipas, em Jazigo de Família. Aproveitam o ensejo pa- 
ra comunicar que em sufrágio da sua alma será celebrada missa 


de 7º dia, na próxima quinta-feira, dia 15, às 18 horas na Igreja Paroquial de São Vicente. 
Antecipadamente agradecem a todos quantos manifestem o seu pesar pela nossa dor. 


Braga, 10 de Setembro de 2022 


Serviços fúnebres a cargo de “A FUNERÁRIA DE S. VICENTE” (Telf. 253262302 - E-mail: afuneraria.bragaQsapo.pt) 


MISSA DE 7.º DIA DE FALECIMENTO 


FRANCISCO FERREIRA VIEIRA 


Sua esposa, filhas e netos, participam a todas as pessoas 
de suas relações e amizade, que será celebrada Missa de 7.º dia 
de Falecimento em sufrágio do seu ente querido, FRANCISCO 
FERREIRA VIEIRA, hoje, sábado, dia 10 de Setembro, pelas 
18.30 horas na Igreja de Priscos. 

Antecipadamente agradecem a todos quantos com a sua 
presença se dignem assistir a este acto religioso. 


Braga, 10 de Setembro de 2022 
A FAMILIA 
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A SUA RÁDIO DO MINHO 


AVOZDA REGIAO! 
ANTENAMINHO.PT 


TELEVISÃO 


RTP1 RTP 2 SIC TVI E ENE ENE 
06:15 A Vida Privada dos Livros 14:30 Mighty Mustangs 05:30 Camilo, O Presidente 05:45 Os Batanetes E EENEEN NE 
06:30 Zig Zag 14:55 Folha de Sala 06:00 Etnias 06:00 O Rei Juliano HE ll sm 
08:00 Bom Dia Portugal 15:00 Andebol: Final Four Supertaça 06:45 As Aventuras de Max Atlantos 06:23 Diário da Manhã E = 
Fim-de-Semana Seniores Masculinos 07:15 Uma Aventura 06:38 Detective Maravilhas 
10:00 Sardinha Portuguesa 16:40 Os Anos dos Milagres 08:00 Médico da Casa 07:17 Campeões e Detectives 
- Uma Riqueza Natural 17:35 Diga-me Onde Vive 09:00 Alô Marco Paulo 07:59. Inspetor Max 
11:00 Aqui Portugal: Guarda 18:00 Futsal: Campeonato da Europa 12:00 Nosso Mundo 10:12 Closet de Letízia 
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14:15 Voz do Cidadão 19:50. Origem da Água 14:15 Alta Definição 12:58 Jornal da Uma 11 
14:30 Aqui Portugal: Guarda 20:15 Portuguese Soul 15:00 E-Especial 14:00 A Festa EEN ENE Mm 
19:00 O Preço Certo 20:40 Folha de Sala 15:45 Caixa Mágica 19:57 Jornal das 8 
19:59 Telejornal 20:46 Nós 20:00 Jornal da Noite 21:30 Festa é Festa HORIZONTAIS: 1 - Ruim; excelente. 2 - ínfima; portanto; tam- 
21:00 Portugueses pelo Mundo 21:30 Jornal 2 21:45 Terra Nossa 22:45 Mental Samurai bém. 3 - sentenças; ouropol. 4 - cabeça; esposa. 5 - raspar; 
- Comunidades 22:00 Renova 23:15 Patrões Fora só Paródia 00:00 Jack Ryan: Agente Sombra satélite. 6 - para; tolos; eles. 7 - aflição; cinema. 8 - cândido; 
21:45 Missão: 100% Português 23:10 Folha de Sala 00:45 A Generala 02:00  GTI Plus ente. 9 - gatuno; saldar. 10 - nome de mulher, oferecer, mes- 
22:30 Depois, Vai-se a Ver e Nada 23:15 Uma Abelha na Chuva 02:15 Não há Crise! 02:15 Na Corda Bamba mo. 11 - arguida, violentos, essas. = . 
00:00 Postais Mortíferos 00:20 A Viagem à Grécia 03:00 Queridas Feras VERTICAIS: 1 j muitos, sugerir. 2 - ápice, case. à . motivo; 
01:45 Eléctrico 00:50 Concerto Cremilda Medina gruta. 4 - enguiço; nem. 5 - depois; casta-nha. 6 - viajar, mi- 


moso; ele. 7 - amadurecer; defesa. 8 - além; saída. 9 - finórios; 


BEM tanto baraço. 10 - despido; floresta. 11 - favorável; velhaco. 


Publicidade 


AV. DA LIBERDADE, N.º 610 
4710-249 BRAGA 
tlf. 253 218 780 
fax 253 616 923 


144 ANÁLISES CLÍNICAS - MEDICINA LABORATORIAL 


“= Dr. Hilário de Lima 


a Unilabs company 


FARMÁCIAS 


AMARES 

MERCADO T. 253 377 760 
R. do Mercado Municipal 
BRAGA 

SANTOS T. 253 264216 
R. Conselheiro São Januário 95 
OLIVEIRA T. 253 695 151 
R. Frei José Vilaça 101 


BARCELOS 
ARCOZELO T. 253 826 911 
R. Nossa Sra. de Fátima, 57 


ESPOSENDE 

MONTEIRO T. 253 961 258 
R. 1.º de Dezembro, 62 
PÓVOA DE LANHOSO 
MILÊNIO T. 253 635 800 
Ponte de Pereiros, 60 

VILA VERDE 

MEDEIROS T. 253 311 123 
Praça 5 de Outubro, 78 


Publicidade 


sd vlmedico 
(0) Rua José Antônio Cruzntds 


4715-343 Braga 
9 geraldunilmedica pt 
Ra 2537248304 


CABECEIRAS DE BASTO 
BARROS T. 253 662 527 

Praça da República, 398 

CELORICO DE BASTO 

NEVES FERREIRA T. 255 323 413 
R. Serpa Pinto Edifício Santa Catarina 
FAFE 

MOURA T. 253 599 473 

R. Montenegro, 191 

GUIMARÃES 

PAULA MARTINS T. 253 415 833 
R. Teixeira de Pascoais, 71 

VILA NOVA DE FAMALICÃO 
BARBOSA T. 252 302 120 

R. Barão de Trovisqueira, 71 
TERRAS DE BOURO 


ALVIM BARROSO T. 253 415 833 
Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 


labhilariolimaQ)mail.telepac.pt 


Medicamentos? 46967 Www.1400safe.pt 


VIEIRA DO MINHO 
MARTINS T. 253647119 
Praça Guilherme de Abreu, 61 
VIZELA 

SÃO MIGUEL T. 253 481 429 
Rua Dr. Abílio Torres, 442 


ARCOS DE VALDEVEZ 
FÁTIMA T. 258 514 104 
Praça Dom Manuel |, 75 
CAMINHA 

BRITO T. 258 911 129 
Praça da República 43 


MELGAÇO 

VALE DO MOURO T. 251 403 312 
Rua Dr. Augusto César Esteves, 213 
MONÇÃO 

VALE DO MOURO T. 251 565 821 
Quinta Andorinhas Loja 9/10 


PAREDES DE COURA 
RIBEIRO T. 251 782 109 
R. Conselheiro Miguel Dantas, 86-88 


PONTE DA BARCA 
POPULAR T. 258 452 118 
Rua António José Pereira 66 
PONTE DE LIMA 

S. JOAO T. 258 941 197 
Largo de São João 4-8 

VIANA CASTELO 
ABELHEIRA T. 258 821777 
Avenida Abelheira, 71 
VALENÇA 

JARDIM T. 251 801100 
Rua do Jardim 

VILA NOVA DE CERVEIRA 


CERQUEIRA T. 251 795 291 
Rua Queirós Ribeiro, 23-25 
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NOVIDADE ANTONIA 


MEIGUINHA À INICIAR NESSA VIDA. 
PELUDÍSSIMA, GRELO GRANDE, 
BELO RABO POUCO USADO, 
MAMADA NATURAL BEM QUENTE. 


934 269 758 


3 CABO-VERDIANAS 


Juntas ou separadas. 
O. natural, 69, beijinhos, 


peludinhas e sem pressas. 


Das 08h00 às 00h00. 
910 259 744 


MORENA 


Bumb XXXI 
e guloso Oral 
molhado 
e profundo, 
minete e 69. 
TD boa 


N 


912 555 805 


d |964 131 762 


LARA 


18 ANINHOS. 
OLA MEUS 
AMORES 
ESTOU DE 
VOLTA. 


Ay 


PORTUGUESA 
Trintona. Bom corpo 
Bom peito 
Oral O.N. final. 
916 426 658 


2 MULATAS 
DE VOLTA 


Oral ao natural, 69, 
beijinhos, peludinha. Nas 
calmas e sem pressas. 
Das 9 às 24 horas. 


918 595 077 


INDIA 


Mulher diferente 
com convívio 
sem pressa, 

massagem relaxante. 


964 458 054 


APARTIR DE 20 BEIJINHOS 
NOVIDADE 
LOIRAÇA GOSTOSONA ! 
Bumbum grande durinho 
e arrebitado anal apertadinho. 
Massagem na marquesa 
profissional! Todos os dias 


913 426 326 


Sarah 
HOUCHENS 


A bela modelo 
continua a 
deslumbrar quem a 
visita nas redes sociais 
e lembrou que está a 
chegar o tempo das 
roupinhas mais 
quentes. 


24 HORAS 


www.bragataxis.pt 
reservas(Gbragataxis.pt 


2598255 205 
916 233 602 
966 233 602 
936 233 602 


MASSAGEM 
SEXY 


O prazer do bem estar, 
por marcação, somente 
números identificados. 


927 284 660 


0608 


Segunda 05/09/22 


5a, lotaria 
ami clássica 
Sorteio 36/2022 

1.º Prémio 01 812 


2.º Prémio 26 971 
3.º Prémio 48 550 


Terça 06/09/22 
e euro. 
Ob milhões 
Sorteio 71/2022 


710 22 29 44 
*4 *5 


Quarta 07/08/22 


A) totoloto 
Sorteio 72/2022 
5 12 13 29 37 
+2 


Quinta 08/09/22 


eh, lotaria 
popular 


Sorteio 36/2022 


1.º Prémio 45 841 
2.º Prémio 63 680 
3.º Prémio 70 022 
4.º Prémio 66 627 


Terminação 1 
Série sorteada 1.º 


Sorteio 72/2022 


17 23 24 26 27 
*4 *9 


> amo 
Sorteio 36/2022 


RXQ 05203 


É] 
O) totoloto 


Sorteio 71/2022 


9 2941 42 49 
+13 
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HORÓSCOPO 


Carneiro 

Carta do Dia: O Imperador, 

que significa Concretização. 
Amor: Faça uma surpresa ao seu 
amor. Fortaleça a relação. 
Saúde: Coma mais frutos secos, 
como cajus e avelãs. Fazem bem 
ao cérebro. 

Dinheiro: Termine tarefas 
pendentes. Concretizará os seus 
objetivos. 

Números da Sorte: 3, 7, 11, 36, 41, 
49 


Touro 

Carta do Dia: 9 de Paus, que 
significa Força na Adversidade. 
Amor: A sua relação poderá ser 
posta à prova. 

Saúde: Tenha mais cuidado 
com a coluna. Evite carregar pesos. 
Dinheiro: Controle as compras 
por impulso. Os tempos são de 
poupança. 

Números da sorte: 6, 12, 19, 21, 
28,37 


Gémeos 

Carta do Dia: Rei de Ouros, que 
significa Inteligente, Prático. 
Amor: Possibilidade de assumir 
uma relação Séria que lhe trará 
alegria. 

Saúde: Irá sentir-se com muita 
energia. Aproveite para passear. 
Dinheiro: Está a produzir um 
trabalho de elevado nível. Acredite 
em si. 

Números da Sorte: 2, 9, 14, 21, 33, 
41 


Caranguejo 

Carta do Dia: 5 de Copas, 

que significa Derrota. 

Amor: Com inteligência, conseguirá 
dar a volta a uma desavença 

com o seu par. Evite a derrota 

da sua relação. 

Saúde: Fortaleça o sistema 
imunitário. Coma alho e cebola. 
Dinheiro: Atenção aos gastos 
exagerados. Chegou a hora de 
amealhar. 

Números da Sorte: 11, 16, 24, 28, 
30, 43 


Leão 

Carta do Dia: 8 de Ouros, que 
significa Esforço Pessoal. 

Amor: Dê mais atenção à pessoa 
amada. Amar é dar e receber. 
Saúde: Período marcado pela 
calma e pela harmonia. Aproveite 
para guardar energias. 

Dinheiro: Esforce-se para 
desempenhar as suas tarefas com 
esmero. O sucesso chegará. 
Números da Sorte: 11, 19, 20, 28, 
41,47 


Virgem 

Carta do Dia: A Papisa, que 
significa Estabilidade, Estudo e 
Mistério. 

Amor: Poderá atravessar um 
período conturbado a nível 
sentimental. Mantenha a calma. 
Saúde: Procure deitar-se cedo e 
dormir bem. Poupe-se. 
Dinheiro: Partilhe as suas ideias 
com os colegas. Juntos podem 
descobrir novas oportunidades. 
Números da Sorte: 1, 13, 27, 33, 
41,45 


Receba em qualquer 
parte do mundo 
amuletos de proteção. 


Balança 

Carta do Dia: 6 de Espadas, 

que significa Viagem Inesperada. 
Amor: Se está só prepare-se, 

é provável que o amor invada 

O seu coração. 

Saúde: Pode constipar-se. Evite 
ambientes com ar condicionado. 
Dinheiro: Possível viagem de 
negócios. Correrá tudo bem. 
Números da Sorte: 9, 12, 21, 27, 
46, 48 


Escorpião 

Carta do Dia: 5 de Paus, 

que significa Fracasso. 

Amor: Evite perder tempo a 
questionar os seus sentimentos. 
Se está apaixonada, mergulhe de 
cabeça no amor. 

Saúde: Tome cuidado com o frio. 
Corre o risco de apanhar uma gripe. 
Dinheiro: Continue a empenhar-se 
nas suas funções e evite o 
fracasso. O sol há-de brilhar. 
Números da Sorte: 19, 21, 28, 34, 
39, 42 


Sagitário 

Carta do Dia: Cavaleiro de Copas, 
que significa Proposta Vantajosa. 
Amor: Valorize-se mais. Já dizia o 
ditado “se eu não gostar de mim, 
quem gostará?”. 

Saúde: Cuide mais de si. 
Dinheiro: Dia intenso a nível 
profissional. Pode receber uma 
proposta vantajosa. 

Números da Sorte: 1, 9, 21, 27, 39, 
41 


Capricórnio 

Carta do Dia: 5 de Espadas, 

que significa Avareza. 

Amor: Pense mais nos sentimentos 
do seu par. Concentre-se em 
fazê-lo feliz. 

Saúde: O negativismo faz mal 

à saúde. Afaste os maus 
pensamentos. 

Dinheiro: E importante que evite ser 
avarenta. A generosidade pode 
trazer-lhe valiosas recompensas. 
Números da Sorte: 9, 17, 23, 27, 
41,49 


Aquário 

Carta do Dia: Os Amantes, que 
significa Escolha. 

Amor: O seu coração pode ser 
acometido por dúvidas. Escolha 

o que for melhor para si. 

Saúde: O stress diário prejudica o 
seu sistema imunitário. Cuide de si. 
Dinheiro: Seja humilde com os seus 
colegas. A simplicidade é uma 
virtude. 

Números da Sorte: 7, 13, 16, 25, 
34, 39 


Peixes 

Carta do Dia: 10 de Espadas, 

que significa Dor, Depressão, 
Escuridão. 

Amor: Todas as pessoas têm 
defeitos. Seja compreensiva 

e aceite o seu par tal como ele é. 
Saúde: Tendência para dores 

de cabeça. Alimente-se bem. 
Dinheiro: Hoje pode sentir-se mais 
negativa. Não deixe que isso afete 
o seu trabalho. Na vida tudo passa. 
Números da Sorte: 2, 9, 16, 25, 36, 
42 


Braga 
Detido por tráfico 
no Centro Comercial 


Santa Bárbara 

No decorrer de um patrulhamento 
proactivo de visibilidade, foi detido 
pela PSP, pelas 11 horas de quinta- 
feira, no Centro Comercial Santa 
Bárbara, na cidade de Braga, um 
jovem com 19 anos de idade, pelo 
crime de tráfico de estupefaciente. 
Aquando da abordagem policial, o 
detido encontrava-se na posse de 
anfetaminas suficiente para cerca 
de 26 doses, que lhe foram 
apreendidas. 

O detido foi notificado para 
comparecer no Tribunal Judicial de 
Vila Nova de Famalicão. 


Venda de perfumes 

PSP alerta 

para situação 

de alarmismo 

Na sequência de diversos alertas e 
relatos, que têm circulado pelas 
redes sociais na última semana, 
referindo que homens abordam 
mulheres junto dos centros 
comerciais na região do Minho com 
o pretexto de venderem perfumes e 
tentam raptá-las, a Polícia de 
Segurança Pública informa que “até 
ao momento não obtivemos 
qualquer confirmação, o que indicia 
ter-se tratado de mais uma fake 
news”, 

No sentido de evitar situações de 
alarmismo, esta Força de Segurança 
deixa ainda o apelo à população 
para que “com brevidade 
comunique às polícias as situações 
potencialmente ilegais que 
vivenciar, em vez de as publicitar 
nas redes sociais”, sublinha a PSP 
em comunicado enviado à 
imprensa. 


Publicidade 


EA ele A SUA MEDIDA 


AI S MELHORES MARCA 
5 MARÇAS 


[PEIXOTO E 


MATERIAIS DE CONSTRUÇÃO 


) RUA DO MARMELEIRO, Nº29, REAL 4700-254 BRAGA 
(253 607 270 O SEGUNDA A SEXTA: 9H-12:30H | 14:30H-19H 
SABADO: 9H-13H B geralgpeixotos.pt 


Hoje 
“Braga Summer End" traz 
anos 80 até ao Altice Forum Braga 


a a 


O Altice Forum Braga acolhe hoje a segunda edição do “Braga Summer End”, uma iniciativa 
que levará o público a viajar no tempo até aos anos 80. O espectáculo promete juntar gera- 
ções e trará muita animação. 

O público que estará presente para ver Taxi e ABBA Platinum, assim como os DJs Paulino 
Coelho e Geração Spectrum, vai poder viajar no tempo com muitas máquinas de vídeo e de 
flippers, consolas arcade e outros divertimentos que marcaram a década de 80. Esta festa 
promete encher o Pavilhão do Altice Forum Braga com muita música, luzes e purpurinas, 
havendo equipas de maquilhagem preparadas para embelezar os participantes. Aliás, a 
pensar na melhor indumentária, o Altice Forum Braga lançou, esta semana, o desafio para 
que público se apresente vestido a rigor, dando a possibilidade do melhor dress code ter 
acesso a um bilhete duplo para o espectáculo da Rosalia, agendado para Novembro. 
“Chiclete e Mamma Mia” prometem fazer as delícias do público, que se voltará a cruzar com 
materiais, equipamentos e decorações do Bar SETRA, presente também no recinto da festa. 
Já com o jantar praticamente esgotado, que contará com animação de DJ Eng, os bilhetes 
para os concertos e para a after party da Geração Spectrum e do DJ Paulino Coelho ainda es- 
tão à venda nas bilheteiras do Altice Forum Braga e em bragasummerend.com. 

Este evento conta, além do apoio das Balanças Marques, com o envolvimento do Grupo Ber- 
nardo da Costa. 

O fim-de-semana de aniversário terminará com mais uma noite de cinema, desta feita com 
um dos filmes campeões de bilheteira de 2022. Tom Cruise regressa ao imaginário de Top 
Gun” e será o protagonista da noite de cinema dedicada a “Top Gun: Maverick”. Os bilhetes 
para a sessão têm o valor simbólico e solidário de 1 euro, que reverterá para uma causa soli- 
dária, tal como acontecerá com a bilheteira do cinema infantil. 
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Nacional 
Manuel Pizarro substitui Marta Temido 


como ministro da Saúde 

O primeiro-ministro, António Costa, propôs ao Presidente da Repú- 
blica, Marcelo Rebelo de Sousa, a nomeação do eurodeputado so- 
cialista Manuel Pizarro para o cargo de ministro da Saúde, em subs- 
tituição de Marta Temido. 

“Na sequência da proposta do primeiro-ministro, o Presidente da 
República conferirá posse sábado [hoje] ao novo ministro da Saúde, 
Manuel Francisco Pizarro de Sampaio e Castro, pelas 18 horas, no 
Palácio de Belém”, lê-se na nota oficial publicada na página oficial 
da Presidência da República. 

Manuel Pizarro, médico, especialista em medicina interna, foi se- 
cretário de Estado da Saúde nos dois executivos liderados por José 
Sócrates, entre 2008 e 2011. No plano político, Manuel Pizarro foi 
por duas vezes candidato derrotado a presidente da Câmara do Por- 
to, é o líder da Federação do Porto do PS e foi nono na lista de can- 
didatos a eurodeputados socialistas nas últimas eleições para o Par- 
lamento Europeu. Manuel Pizarro nasceu em 1964, em Coimbra, 
mas residiu sempre no Porto, cidade em que foi médico no Centro 
Hospitalar e Universitário de São João e director clínico do Hospital 
da Ordem da Trindade. 

Foi deputado do PS na Assembleia da República (2005-2013), tendo 
integrado a Comissão Parlamentar de Saúde. Entre 2013 e 2021, as- 
sumiu o cargo de vereador da Câmara Municipal do Porto. 
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